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- PRESENTATION GEOGRAPHIQUE DE LA COMMUNE

Le bourg centre de la Commune de Plédran se situe a 8 km au Sud de celui Saint-
Brieuc. L'altitude sur le territoire communal varie entre 40 et 195 metres. La Commune
présente un caractére rural, formé d'un paysage vallonné et boisé : le bois de Plédran
est localisé en limite Nord du bourg principal, d'une superficie de 130 hectares, il est le
plus important, il a été aménagé par la Commune.

Le principal cours d'eau qui traverse la Commune est I'Urne, mais d'autres ruisseaux
plus petits drainent également le territoire, parmi lesquels le ruisseau du Créac'h, le
ruisseau du Pommier Agan, le ruisseau du Moulin de I'Hdpital et le ruisseau de la Touche.

Le territoire est délimité administrativement au Nord par la Commune de Trégueux,
a |'Ouest par les Communes de Saint-Julien et de Plaintel, au Sud par les Communes de
Saint-Carreuc et de Henon et a I'Est par les Communes de Quessoy et d'Yffiniac. D'une
superficie de 34 km?, Plédran dénombre 6 166 habitants au 1* janvier 2014.

Les principaux axes routiers qui desservent le territoire communal sont la RD 700, la
RD 27 et la RD 10.
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- CADRE GENERAL

Les citoyens ont un droit a I'information sur les risques majeurs auxquels ils sont
soumis dans certaines zones du territoire et sur les mesures de sauvegarde qui les
concernent. Ce droit s'applique aux risques technologiques et aux risques naturels
prévisibles.

Cette information doit permettre a chacun de connaitre:

e les dangers auxquels il est exposé,

e les dommages prévisibles,

* les mesures préventives qu'il peut prendre pour réduire sa vulnérabilité,

e les bons comportements ou réactions en cas de danger ou d'alerte,

e les moyens de protection et de secours mis en ceuvre par les pouvoirs publics.

C'est une condition essentielle pour tre acteur de sécurité.

Considérant |'intérét de partager une culture commune de prévention des risques
majeurs au bassin de vie constitué par le territoire de Saint-Brieuc Agglomération,
I'intercommunalité et |'ensemble de ses communes réalisent un D.I.I.C.R.I.M
(Document d'Information Inter-Communal sur les Risques Majeurs).

Par ce biais, le maire informe les habitants de sa commune sur les risques
naturels et technologiques prévisibles, ainsi que des risques particuliers les
concernant.

Ce document comprend :

e la description générale de chaque risque :
- la définition des dangers.
- leurs conséquences prévisibles pour les personnes, les biens et |'environnement.
- les mesures de prévention, de protection et de sauvegarde mises en ceuvre.
- la conduite a tenir en cas d'alerte.
e une présentation schématique globale des dangers sur la Commune et sa liste des
arrétés de catastrophe naturelle et technologique, ainsi que les données nécessaires
a I'information des acquéreurs et locataires.
e le détail de chaque risques sur la Commune :
- description des phénomenes connus.
- carte des dangers bien identifiés.
e les moyens d'alerte en cas de survenance d'un risque.

Le Document d'Information Communal sur les Risques Majeurs est consultable
gratuitement en Mairie. Sa reproduction peut tre payante.
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- LE RISQUE MAJEUR

> Qu'est-ce qu'un risque majeur?

Le risque majeur est la possibilité de survenance d'un événement d'origine naturelle
ou technologique, dont les effets peuvent mettre en jeu un grand nombre de personnes,
et / ou occasionner des dommages importants aux biens et a I'environnement.

~\
L'existence d'un risque majeur est lice : 6 §

e d'une part a la présence d'un événement, dit aléa, (notion de probabilité qu'un
danger se réalise) qui est la manifestation d'un phénomeéne d'origine naturelle ou
technologique (entendue comme liée a I'action de |'homme).

e d'autre part a |'existence d'enjeux, qui représentent |'ensemble des personnes
et des biens pouvant étre affectés par un phénomeéne. Les conséquences d'un risque
majeur sur les enjeux se mesurent en termes de vulnérabilité.

" " &

ALEA + ENJEUX = RISQUE MAJEUR

Un risque majeur se caractérise par sa faible fréquence et par son énorme gravite.
La gravité de I'événement implique le déclenchement d'une gestion de crise avec la
mobilisation importante de personnes et la mise en ceuvre de moyens exceptionnels.

Les conséquences de pollutions comme les marées noires font |'objet de dispositions
spécifiques et ne sont pas traitées dans ce document.
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Les 14 Communes de |'Agglomération sont exposées a plusieurs risques majeurs,
qu'ils soient d'origines naturelles ou technologiques :

Risques naturels :

D

Inondations

©a9

Risques littoraux

QOO

Mouvements de terrain

@

Tempétes

&

Séismes

@

Feux de forét

Risques miniers :

Risques technologiques :

Rupture de barrage

©

Risques industriels

©

Gazoduc

®

Transport de Matieres Dangereuses

Risques particuliers :

S

Rupture de digue

©®

Les Risques climatiques

[0

Radon
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- LES RISQUES MAJEURS DE LA COMMUNE

Tableau synthétigue des risques majeurs de la Commune

- Inondation de plaine

- Remontée de nappe d'eau souterraine
- Ruissellement

Risques Naturels - Retrait / Gonflement des argiles

- Séisme

- Feu de forét et de lande

- Tempéte

Risques Technologiques | - Transport de Matiéres Dangereuses

- Changement climatique

Risques Particuliers - Radon

cf. cartographie du risque pages suivantes

- L'ETAT DE CATASTROPHE NATURELLE / TECHNOLOGIQUE

Type de catastrophe | Début le Fin le Arrété du | Sur le JO du

£2°ng:°”5 et coulées | 15 /05/1986 | 20/05/1986 | 30/07/1986 | 20/08/1986

Tempéte 15/10/1987 | 16/10/1987 | 22/10/1987 24/10/1987

£2°t')‘f§:°"s et coulées | 5 /08/1995 | 05/08/1995 | 24/10/1995 |  31/10/1995

Inondations, coulées de
boue, glissements et
chocs mécaniques liés a
I'action des vagues

25/12/1999 | 29/12/1999 | 29/12/1999 30/12/1999

Inondations et coulées

28/02/2010 | 28/02/2010 | 10/05/2010 13/05/2010
de boue
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- L'INFORMATION ACQUEREURS / LOCATAIRES

Tout vendeur ou bailleur doit informer |'acquéreur ou le locataire des risques
technologiques et/ou naturels qui peuvent affecter le bien immobilier. Cette obligation
d'information concerne toute transaction immobiliere, vente ou location, qui concerne
des biens situés dans des zones couvertes par un plan de prévention des risques
technologiques (PPRT), naturels (PPRN), miniers (PPRM), prescrit ou approuvé, ou dans
une zone de sismicité.

Le vendeur ou le bailleur doit remplir le formulaire "Etat des risques". Ce document
doit &tre établi moins de 6 mois avant la date de conclusion du contrat de vente ou de
location.

Seuls les risques pris en compte par un PPR et la sismicité sont a mentionner au titre
de I'obligation des acquéreurs et locataires. Cependant, d'autres risques peuvent
exister. Il est donc conseillé de consulter le dossier départemental et le document
d'information communal sur les risques majeurs.

» Information sur les risques de la Commune :
- la Commune n'est pas couverte par un Plan de Prévention de Risques Naturels
(PPR n).
- la Commune n'est pas couverte par un Plan de Prévention de Risques Miniers
(PPR m).
- la Commune n'est pas couverte par un Plan de Prévention de Risques
Technologigues (PPR 1).
- /a totalité de la Commune se trouve dans une zone de sismicité de niveau 2.

Tout vendeur ou bailleur doit également informer, par écrit, |'acquéreur ou le
locataire, des sinistres indemnisés par |'assurance d la suite des effets d'une
catastrophe naturelle, technologique ou miniére. Ces sinistres doivent avoir fait |'objet
d'au moins un arrété de reconnaissance de |'état de catastrophe naturelle ou
technologique. Cette information doit &étre mentionnée dans l'acte authentique
constatant la réalisation de la vente.

> Information sur les sinistres de la Commune :
- /'état de catastrophe naturelle a été reconnu 5 fois sur la Commune.
- aucun sinistre indemnisé a la suite d'une catastrophe technologique et ayant
fait I'objet d'un arrété de reconnaissance n'est répertorié sur la Commune.
- aucun sinistre indemnisé d la suite d'une catastrophe miniére et ayant fart
/'objet d'un arrété de reconnaissance n'est répertorié sur la Commune.

A5.1-Mal : 01/04/2015



ufela) ap sjuswaAnow xne anby1oads o)1e9 ef e sopi0dol as sojibie sap Juswdljuobiesyal a) uNod

saulellainos
saddeu agjuoway

v/

3240} ap nay anbsiy

aunwwoo |

allee; A

nes,p sInod ap
juswap.iogap Jed uonepuou| @

ainjdni ep seo ue Jabuep ap suoz § Wﬁ o
R A

onpozes) Jed y \\ LD 7 >
slejuswsaiedsq aN0Y Jed ——— ‘%
sasnalabuep salanjew jodsuel] , -

e i
N\\/@

,00 o

4

(s
N

N

S Mmeu sy

R wjdﬁ

N
~N

: WH\@__‘\L_EQ
ROE
k A

\ L
\ 9ANaN ajjix ) =

; ..\J.u Yy
SNY/ S Wm
» 994 Z £R) I oy

- =asy (¥ :: .\,

LA e o \ ,:‘. ad

RS g th /Ny/\wn/ /H%EE._Q_ sidoy
T SE !§ ) / (g /8

PR [ e e

(9.

S m«,\

H

SaIIRN 00S 0S¢ O

L10C ®SC NVOS - NOI ©

MR

\

SANALVIN SHNOSIA SAT
NVAAHATd 2P ANNININOD

jouwuy,p aleg N .
uoTyuTaWoTE6yY @

N3IHg-1LNIYVS




>

- QUE FONT LES COMMUNES?

Le Maire est chargé de ['information préventive de Ila

population face aux risques :

Il rédige le Document d'Information Communal sur les Risques Majeurs
(D.ICRIM).

Dans les Communes sur le territoire desquelles a été prescrit ou approuvé un Plan
de Prévention des Risques naturels prévisibles (P.P.R), le maire informe la population
au moins une fois tous les 2 ans, par des réunions publiques communales ou tout
autre moyen approprié, sur les caractéristiques du ou des risques naturels connus
dans la Commune, les mesures de prévention et de sauvegarde possibles, les
dispositions du plan, les modalités d'alerte, |'organisation des secours, les mesures
prises par la Commune pour gérer le risque, ainsi que sur les garanties prévues a
I'article L. 125-1 du code des assurances.

Les exploitants, des ouvrages ou installations qui | 3
présentent des risques particuliers, et ol existe
un Plan Particulier d'Intervention (P.P.IL.), sont
également tenus d'organiser des campagnes
d'information du public, tous les 5 ans.

La Commune effectue |'inventaire et |'établissement des repéres de crues, elle est
chargée de la matérialisation, de I'entretien et de la protection de ces repéres.

La Commune met a disposition du vendeur ou du bailleur les renseignements
nécessaires, pour |'obligation d'information des acquéreurs et locataires de biens
immobiliers, sur les risques encourus. Ces informations sont également
téléchargeables sur internet a |'adresse :

http://www.cotes-darmor.pref.gouv. fr/Les-actions-de-/-Etat/Environnement-et-
Prevention-des-risques/Prevention-des-risques/Information-acquereurs-locataires

A6 - Mal : 01/04/2015



Le Maire réalise |'affichage des consignes de sécurité dans les secteurs a risques,
en fonction de la nature du risque ou de la répartition de la population.

en cas de danger ou d alerte

1. abritez-vous

fake s e

2. ecoutez la radio
lesten fo the radio

Station France Bleu 104.5 MHz

3. respectez les consignes

foffow the mstricTons

pour en savoir plus, consultez
+alamairie : e Dicrim : Dossier d'Information
Communal sur les Risques Majeurs

»3Ur INTernet | www. prim net

Exemple d'affiche présentant |'état des risques majeurs d'une commune de I'Agglomération

M
=
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> Les Communes ménent des études destinées a mieux
connaitre les risques présents sur leur territoire :

Avec ou sans |'assistance des services de I'Etat, elles ménent des études ponctuelles
ou plus générales pour : Py

e localiser les phénomenes dangereux.

e décrire les particularités de ces phénomeénes.

e définir les conséquences prévisibles sur les personnes, les biens et |'environnement.
e trouver des solutions pour réduire ces risques.

> Les Communes sont chargées de maitriser le développement
de /'urbanisme dans les zones exposées aux risques :

| ¥ Les documents d'urbanisme et les documents de programmation tels
que les Cartes Communales, les Plans Locaux d'Urbanisme (P.L.U.) et les
Schémas de Cohérence Territoriale (S.C.O.T.) doivent intégrer les
risques et tre conformes aux documents de planification des risques si
ils existent, tel que les Plans de Prévention des Risques (P.P.R.).

En effet, le code de |'urbanisme impose la prise en compte des risques dans ces
documents de planification. Ainsi, les Plans Locaux d'Urbanisme permettent de refuser
ou d'accepter sous certaines conditions un permis de construire dans des zones
soumises A certains risques : “Un projet peut étre refusé ou n'étre accepté que sous
réserve de |'observation de prescriptions spéciales s'il est de nature d porter atteinte a
la salubrité ou a la sécurité publigue du fait de sa situation, de ses caractéristigues, de
son importance ou de son implantation d proximité d'autres installations”.

> Les Communes réalisent des travaux et des ouvrages de
protection pour réduire les risques :

Divers aménagements de protection sont réalisés régulierement sur les différentes
Communes afin de prévenir les différents risques, qu'ils soient d'origine naturelle ou
technologique.

Le risque zéro n'existe pas, ces aménagements ont donc pour but soit de limiter le
déclenchement des phénomeénes, soit d'en limiter les conséquences sur les personnes,
les biens et |'environnement.
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> Les Maires se sont engagés a réaliser le Plan Intercommunal
de Sauvegarde (P.I.C.S) gqui comprend des dispositions
spécifigues pour chague Commune :

Le Plan Communal de Sauvegarde (P.C.S) est obligatoire dans les Communes dotées
d'un PPR et/ou d'un PPI approuvé. Cependant |'ensemble des Communes de
I'Agglomération se sont engagées dans cette démarche de sécurité civile au travers
d'un P.I.C.S qui est réalisé en lieu et place des P.C.S. Ce plan a un double objectif :

e d'une part il doit contribuer a I'information préventive de la population en
intégrant le D.I.C.R.I.M.
o d'autre part il doit organiser la réponse de la Commune pour faire face a la

crise.
._

De maniere opérationnel le P.I.C.S doit :

e organiser et diffuser |'alerte.

e recenser les moyens disponibles.

e prévoir les mesures d'accompagnement et de soutien de la population.
e prévoir les mesures de sauvegarde et de protection de la population.

Cette réponse de proximité vient en renfort des services de secours (Pompiers,
S.A.M.U, Gendarmerie...) pour accompagner et soutenir les populations.

Saint-Brieuc Agglomération apporte son aide a la réalisation du P.I.C.S et aux volets
opérationnels de chaque Commune, mais leur mise en ceuvre releve exclusivement de la
responsabilité de chaque Maire sur le territoire de sa Commune. Le Maire met ainsi en
ceuvre le plan soit pour faire face d un événement affectant directement le territoire
de la Commune, soit dans le cadre d'une opération de secours d'une ampleur ou de nature
particuliere nécessitant une large mobilisation de moyens.

> Les écoles réalisent leur Plan Particulier de Mise en Sireté
P.PM.S) :

Pour les établissements recevant du public, les gestionnaires doivent veiller a la
sécurité des personnes présentes jusqu'd l'arrivée des secours. Parmi eux, les directeurs
d'école et les chefs d'établissements scolaires doivent mettre en ceuvre leur Plan
Particulier de Mise en Siireté afin d'assurer la siireté des éleves et du personnel. Les
dispositions du P.P.M.S, partagées avec les représentants des parents d'éléves, ont aussi
pour objectif d'éviter que les parents viennent chercher leurs enfants a I'école.
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> Lors de la survenue d'un risque majeur, les Communes ont la
charge de diffuser /'alerte a la population :

8

Elles doivent notamment :
e émettre sur tout ou partie du territoire un message d'alerte et/ou le signal
national d'alerte.
o diffuser tout au long de I'événement les consignes de comportement et de

sécurité d observer par la population.
e émettre un message de fin d'alerte et/ou le signal national de fin d'alerte.

61 sec
,‘w‘\ ,“‘\403% ,“w\

Signal national d'alerte

30 sec

Signal de fin d'alerte

Descriptif du signal national d'alerte

Le signal national d'alerte consiste en trois émissions successives de 101 secondes
chacune et séparées par des intervalles de 5 secondes, d'un son modulé en amplitude ou
en fréquence. Des essais ont lieu le premier mercredi de chaque mois a midi dans les
Communes dotées de cet équipement.

Le signal est diffusé par tous les moyens disponibles et notamment par le réseau
national d'alerte et les équipements des collectivités territoriales.

En cas de risque majeur industriel, la population est avertie au moyen du signal
national d'alerte, et diffusé par les sirénes présentes sur les sites industriels classés
SEVESO AS.

Dans le cas particulier des ruptures de barrage, le signal d'alerte peut étre émis par
des sirénes pneumatiques de type "corne de brume", installées par I'exploitant.
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- QUE DOIS-JE FAIRE?

> Je m'informe de |'existence de zones a risque :

Je m'informe tout d'abord de |'existence ou non d'un risque sur mon lieu de vie.
J'évalue ensuite ma vulnérabilité par rapport a ce risque. e )

Comment?

Je prends connaissance du Document d'Information Communale sur les Risques
Majeurs (D.I.CRI.M.) consultable librement en Mairie. Ce document d'information
préventive recense :

e |'ensemble des risques majeurs présents sur la Commune.

e lerdle de la Commune dans la gestion de ces risques.

e le comportement que chacun doit adopter pour faire face aux risques
naturels et technologiques.

> Je m'informe des conditions météorologigues :

En cas de phénoméne météorologique dangereux en métropole, Météo-France a créé
une carte de vigilance afin d'informer la population et les pouvoirs publics. Cette carte
attire |'attention de tous les dangers potentiels d'une situation météorologique et fait
connaitre les précautions pour se protéger. Je peux donc a tout moment m'informer sur
internet de la situation météorologique a |I'adresse :

http://france.meteofrance.com/vigilance/
ou au téléphone au 32.50

Cette carte de France est actualisée au moins deux fois par jour a 6h et 16h. Elle
signale si un danger menace un ou plusieurs département dans les 24 prochaines heures.

Cette carte est complétée depuis 2011 par la vigilance vagues-submersion qui
anticipe le risque de fortes vagues & la cote et de submersion d'une partie ou de
I'ensemble du littoral du département, en tenant compte de la vulnérabilité locale, de
parametres météorologiques, océaniques, de la marée et de facteurs conjoncturels.

Chaque Département est coloré en vert, jaune, orange ou rouge, selon la situation
météorologique et le niveau de vigilance nécessaire. Lorsqu'un Département est placé en
vigilance vagues-submersion, une bande littorale de couleur jaune, orange ou rouge est
matérialisée sur toute la longueur de la cote du Département :
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La seconde partie de la procédure est alors activée : des bulletins concernant ces
phénoménes dangereux sont émis fréquemment, permettant un suivi précis de la
situation hydrométéorologique. Ces bulletins incluent également des conseils de

comportement élaborés par les pouvoirs publics.

> Je respecte mes obligations d’‘entretien du cours d’eau :

L'entretien du lit et de la végétation des berges est de la responsabilité des
propriétaires riverains de cours d'eau : entretien global des rives et des ouvrages,
¢lagage, recépage de la végétation, enlevement des embdcles et des débris... Ces divers
travaux permettent de limiter tout obstacle au libre écoulement des eaux et donc de

prévenir certains risques.
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> Je respecte la réglementation d'urbanisme :

Les propriétaires de terrains ou de bdtiments situés dans des zones exposées a un
risque naturel ou technologique ont parfois |'obligation de respecter certaines regles
d'aménagement afin d'étre en conformité avec le Plan de Prévention des Risques qui les
concerne.

Le PPR. est un document d'urbanisme qui réglemente |'utilisation des sols de la
commune en fonction des risques existants.

Ce document a pour but :

o d'interdire les constructions nouvelles dans les espaces d'aléas fort non
urbanisés ou les zones susceptibles d'aggraver les risques.

e de définir des regles de construction pour diminuer la vulnérabilité des
constructions nouvelles.

e de définir des mesures pour adapter les constructions existantes dans la
limite des 10 % de leur valeur vénale ou estimée a la date de |'approbation du
plan.

e de définir des mesures générales de prévention, de protection et de
sauvegarde a la charge des collectivités et des particuliers.

£

Au niveau du zonage réglementaire on retrouve :

e des zones dites inconstructibles.

e des zones ol les constructions sont autorisées sous réserve du respect des
prescriptions décrites dans le réglement.

e des zones non soumises a une réglementation particuliere.

Chaque zone fait référence a un réglement qui définit les conditions de réalisation
de tout projet, les mesures de prévention de protection et de sauvegarde, ainsi que les

mesures applicables aux biens et activités existants.

Une fois approuvé, le P.P.R. est une servitude d'utilité publique, il s'impose a tous et
doit étre annexé aux plans d'urbanisme.
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P.P.R. Mode d'emploi

O,

Je souhaite construire une maison
individuelle sur la parcelle n° 269 :

- Je me rends a la Mairie.

- Je consulte les documents
d'urbanisme avec |I'aide d'un agent de
la mairie.

- La zone sur laquelle je souhaite
construire est soumise a un P.P.R.

- Je consulte la carte réglementaire
du P.P.R. pour connditre |'exposition
de la zone aux risques.

Dési ion de la zone a risque
Zone | Localisation | Tupe de phénomeéne naturel
BPa | Licu-dit Kermenez | Chutes de picrres ctiou bloes

Sont autorisés a condition de ne pas aggraver le risque ni d'en provoquer de nouveaux :

- les constructions & usage d'habitation de type pavillonnaire.

- les constructions annexes d'habitation (ex. : garage. abri de jardin...)

- les travaux d'entretien et de gestion courants des constiuctions et installations existantes

- les travaux de création. de mise en place et d'entretien des infrastructures et réseaux
nécessaires au fonctionnement des services publics.

- les constructions et installations directement liées a l'activité agricole ou forestiére.

- les utilisations agricoles traditionnelles : parcs. prairies de fauche. cultures. ..

- les travaux et aménagements de nature a réduire les risques.

PRESCRIPTIONS APPLICABIES AUBATI

T

~ Pour le bati nouveau :

- orientation des constructions de fagon a présenter leurs plus petites dimensions a la direction
de propagation des chutes de blocs et/ou de pierres,

- les acceés seront reportés sur les fagades abritées,

- renforcement des fagades amont des constructions. ouvertures comprises avec leur systéme
de fermeture pour résister a des poussées de force de 80 Kg appliquée sur 100 cny’ en
n'importe quel point de la structure exposée.

- limitation des ouvertures a 5% de la surface totale de la fagade exposée. avec un maximum
de 0.5m* par ouverture,

Source des images :
D.D.T.07

i

La parcelle sur laquelle je souhaite
construire est soumise au zonage
réglementaire :

- Je me trouve en zone bleue BPa.
- Je regarde la légende.

Légende :

Zone rouge inconstructible
au titre des risques de mouvements de terrain
mais soumise a des prescriptions et recommandations

Zone bleue constructible
au titre des risques de mouvements de terrain
mais soumise a des prescriptions et recommandations

Zone bleue constructible
au titre des risques de mouvements de terrain
mais soumise a des prescriptions trés fortes

Zone blanche constructible sans contrainte
vis a vis des risques de mouvements de terrain

==
[ ]

- Cefte zone est constructible mais
soumise a prescriptions.

- Je consulte alors le reglement du
P.P.R. pour connditre les regles
d'aménagement a respecter.

l

D'aprés le reglement, pour construire
a cet endroit, je dois donc respecter
certaines regles d'aménagement.
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> Je respecte |'obligation d'information acquéreurs/locataires:

Les propriétaires sont responsables de |'information des acquéreurs et locataires
concernant les risques auxquels sont soumis leurs biens. Avant de vendre ou de louer un
bien, je dois donc remplir le formulaire "Etat des Risques Naturels et Technologiques" a
partir des informations disponibles en Mairie ou a |'adresse internet suivante :

http.//www.cotes-darmor.gouv.fr/Les-actions-de-/-Etat/Environnement-et-
Prevention-des-risques/Prevention-des-risques/Information-acquereurs-locataires

J6dafafe’

> Je me prépare a un éventuel risque majeur :

Afin d'éviter la panique lors d'un risque majeur, je peux préparer et tester avec ma
famille un Plan Familial de Mise en Siireté. Ce plan permet de faire face a la gravité d'un
risque majeur en attendant les secours. Afin de ne pas étre pris au dépourvu je peux
préparer un sac d'urgence contenant :

e une brochure avec les consignes de sécurite,

e du matériel de confinement (ruban adhésif, linge pour colmater le bas des
portes...),

e une radio portable avec des piles,

e une lampe de poche avec des piles, r + 1

e quelques vétements chauds,

e une couverture de survie, 9

e une frousse de premiers soins, L '}

e les médicaments urgents,

e les papiers personnels,

e des bouteilles d'eau potable,
e quelques boites de conserve,

Une réflexion préalable sur les lieux de mise a |'abri, les itinéraires d'évacuation, les
lieux d'hébergement et les objets a mettre a |'abri en priorité en cas de risque majeur
complétera ce dispositif.

{
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- CONSIGNES EN CAS D'ALERTE

Lors de la survenance d'un RISQUE MAJEUR, une ALERTE est déclenchée

& SIGNAL NATIONAL d'ALERTE : "Siréne" :
- 3 séquences modulées d'1 minute 41 secondes pour le début (= appliquer les consignes générales).
- 30 secondes en continu pour la fin (= retour a une situation sans risque).

61 sec

Signal national d'alerte 5sec

30 sec 0

Signal de fin d'alerte

¢ AUTRE SIGNAL d'ALERTE :
haut-parleur, porte a porte (pompier, police, agent communal facilement identifiable), message téléphonique oral
ou écrit (sms), clocher de I'église (le tocsin), panneau a message variable...

Dés que vous I'entendez VOUS DEVEZ respecter les CONSIGNES GENERALES :

1° Vous mettre a I'abri :

- rester ou rejoindre sans délai un batiment, un local clos,

- fermer portes et fenétres (et s'éloigner des vitres),

- arréter ventilation, chauffage, climatisation, couper le gaz et I'électricité.

2° Vous tenir informeés :
- écouter la radio : France Bleu Armorique 104.5 Mhz. (FM) (pour connaitre les consignes),
- étre attentif aux autres messages (haut-parleur, porte a porte...).

3° Attendre les instructions des autorités, du responsable.

- ne pas prendre sa voiture (risque d'étre bloqué dans les embouteillages et d'étre affecté par I'aléa),
- ne pas aller chercher les enfants a I'école (les enseignants se chargent de leur sécurité),

- ne pas téléphoner (sauf en cas de danger vital : afin de libérer les lignes pour les secours),

- ne pas prendre l'ascenseur (pour éviter d'étre bloqué),

- ne pas allumer de flamme ni fumer (pour éviter tout risque d'inflammation ou d'explosion),

- ne pas quitter son abri sans ordre des autorités.

ENSUITE, en fonction de la situation il peut étre demandé :

@ UN CONFINEMENT & UNE EVACUATION

- Identifier un espace refuge : proche des sanitaires (sinon - Identifier les zones de rassemblement.

prévoir seaux et sacs plastiques), peu d'ouvertures, non exposé | - Prendre son kit d'urgence et un téléphone
au danger (étage si inondation, opposé de l'air pollué...). portable, s'assurer que tout le monde est
- Avant de regagner l'espace refuge, prendre son kit d'urgence présent.

+ téléphone portable + radio, "confiner" la zone (adhésifs ou - Verrouiller les portes de son béatiment (domicile,
linge pour obstruer les entrées / sorties d'air, linge humide au entreprise, exploitation...).

bas des portes). - Rejoindre son lieu d'évacuation en s'éloignant
- rejoindre l'espace refuge, vérifier la présence de tout le des batiments, des lignes électriques, des
monde, limiter son ouverture. arbres...

Kit d'urgence : médicaments indispensables, trousse de premiers soins, radio portable avec des piles, lampe
torche avec des piles, couteau de poche multi-fonctions, matériel de confinement, couvertures, copie des papiers
identité, double des clefs de maison et voiture, vétements de rechange, bouteilles d'eau, boites de conserve...
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- CONSIGNES D'APPEL D'URGENCE

Si vous étes témoin ou victime d'un accident / incident / incendie

e En cas d'urgence, APPELEZ les secours extérieurs EN PRECISANT

- le numéro de téléphone ou I’on peut vous rappeler :

- le lieu précis de I'événement (ville, rue, n°, batiment, étage, local...) :

- l'objet de I'appel (accident, incendie, explosion, fuite de gaz...) :

- la gravité de la situation (victimes, local en feu, batiment endommagsé...) :

- le nombre éventuel de victime(s) et leur état : (victime inconsciente, traumatisée, malaise...) : ...

- les gestes de secours précis effectués (massage cardiaque, utilisation extincteurs, évacuation,
confinement, périmetre sécurité...) :

- NE RACCROCHEZ JAMAIS LE PREMIER A
- SUIVEZ LES INSTRUCTIONS DE VOTRE INTERLOCUTEUR

e Puis ENVOYEZ une personne pour ACCUEILLIR les services de secours a I'entrée du
site et les guider jusqu'au(x) lieu(x) de I'événement.

POMPIERS N° 18

POLICE ou o)
GENDARMERIE N® 17

s (B3 ] U 1 S.A.M.U. équipe N° 15
e — - médicale)
o

- Numéro d'urgence européen, avec tout type de téléphone : n°® 112.
- Personnes sourdes et malentendantes, numéro accessible par fax et sms : n° 114.
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- LE RISQUE INONDATION

Une inondation est une submersion temporaire par I'eau, d'une zone habituellement
hors d'eau. Le risque inondation est la conséquence de deux composantes :

- I'eau qui peut sortir de son lit habituel d'écoulement ou apparditre (ruissellement,
remontées de nappes phréatiques...).

- I'nomme qui s'installe dans la zone inondable pour y implanter toutes sortes de
constructions, d'équipements et d'activités.

>  Comment se manifeste-t-i/?

On distingue trois types d'inondations dans la Commune :

e Les inondations par débordement de
cours d'eau :

La riviere peut sortir de son lit lentement et
peut inonder la plaine pendant une période
relativement longue. Ce type de crue est
souvent lié a de fortes précipitations qui
persistent dans le temps.

La crue peut également &tre rapide et
violente due a des précipitations intenses qui
ruissellent sur le bassin versant et se
concentrent rapidement dans le cours d'eau.

e Le ruissellement pluvial :

L'imperméabilisation du sol par les
aménagements (bdtiments, voiries, parkings
..) et la limitation de ces capacités
d'infiltration  par  certaines  pratiques
culturales accentuent le ruissellement. Ceci
occasionne souvent la saturation et le
refoulement du réseau d'assainissement des
eaux pluviales. Il en résulte des écoulements
plus ou moins importants et souvent rapides
dans les rues.
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e L'inondation par remontée de la
nappe phréatique :

Lorsque le sol est saturé d'eau, il arrive
que la nappe affleure et qu'une
inondation spontanée se produise.

Ce phénomene concerne
particulierement les terrains bas ou mal
drainés et peut perdurer.

Au sens large, les inondations comprennent également |'inondation par rupture
d'ouvrages de protection comme une bréche dans une digue. Le cas particulier des
submersions marines est traité dans les risques littoraux.

> Les conséguences sur les personnes, les biens et
/' environnement

D'une fagon générale, la vulnérabilité d'une personne est provoquée par sa présence
en zone inondable. Sa mise en danger survient surtout lorsque les délais d'alerte et
d'évacuation sont trop courts ou inexistants pour des phénomenes rapides. Dans toute
zone urbanisée, le danger est d'étre emporté ou noyé, mais aussi d'étre isolé sur des
lots coupés de tout acces.

L'interruption des communications peut avoir pour sa part de graves conséquences
lorsqu'elle empéche |'intervention des secours. Si les dommages aux biens touchent
essentiellement les biens mobiliers, immobiliers, le patrimoine, on estime cependant que
les dommages indirects (perte d'activité, chomage technique, réseaux, etc.) sont aussi
importants que les dommages directs.

Enfin, les dégats au milieu naturel sont dus a I'érosion et aux dépdts de matériaux,
aux déplacements du lit ordinaire, etc. Lorsque des zones industrielles sont situées en
zone inondable, une pollution ou un accident technologique peuvent se surajouter a
I'inondation.
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Que dois-je faire en cas d'inondation?

- PENDANT L INONDATION :

> Je m'informe de la montée des eaux (radio,
Mairie...).

> Je n'entreprends une évacuation que si j'en
regois |'ordre par les autorités ou si j'y suis forcé
par la crue.

> Je ferme les portes, les fenétres et aérations, je
bouche toutes les ouvertures basses de mon
domicile.

> Je coupe le gaz et |'électricité.

> Je monte a pied dans les étages.

» J'écoute la radio pour connditre les consignes a
suivre : France Bleu Armorique 104.5 Mhz.

> Je ne m'engage pas a pied ou en voiture dans une
Zone inondée.

> Je ne tente pas de rejoindre mes proches ou
d'aller chercher mes enfants a |'école.

> Je ne téléphone pas sauf en cas de danger vital :
afin de libérer les lignes pour les secours.

- APRES L INONDATION :

> J'aeére, > J'informe les autorités de

> Je désinfecte les pieces, tout danger,

> Je chauffe dés que possible, > J'aide les personnes

> Je ne rétablis |'électricité sinistrées ou a besoins
que sur une installation séche, spécifiques.

> Je respecte les consignes,
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LE RISQUE INONDATION A PLEDRAN

Risque inondation par débordement de cours d'eau : la Commune de Plédran est
principalement concernée par le risque d'inondation par débordement de |'Urne. Bien
que cette riviere soit encaissée et la vallée peu urbanisée, certains terrains sont
cependant exposés a ce risque, notamment aux lieux-dits "Moulin a Fouler", "Moulin de
Gervilly" et "Grands Prés Doux".

D'autres petits secteurs sont également exposés aux débordements de cours d'eau :
la rue de Bel Orient avec le ruisseau de Bel Orient ; ainsi que la voie communale 54 entre
les lieux-dits de la Touche Jaguay et du Madray avec le ruisseau de la Touche.

cf. cartographie du risque pages suivantes

Risque inondation par remontée de nappe phréatigue : le sous-sol de la Commune
est un réservoir capable d'emmagasiner de |'eau provenant des pluies infiltrées. C'est
également un systéme conducteur qui permet a cette eau de s'écouler en profondeur et
de vidanger progressivement ce réservoir vers les rivieres. Dans certaines conditions,
une élévation exceptionnelle du niveau de cette nappe peut entrdiner ce type particulier
d'inondation.

La carte de la Commune réalisée représente les zones sensibles a ce type de
phénomeéne. Les secteurs les plus exposés se situent aux lieux-dits, de Colody, de la
Fontaine aux sceurs, des Poignots, de la Ville Poyen, des Baux, de la Ville Jossot, de la
Fontaine Gouéno, du Moulin d'Ivy, de la Ville Orphin, de Beaumenard, de la Chapelle
Bernier et de la Chapelle du Hirel.

cf. cartographie du risque pages suivantes

Risque inondation par ruissellement : le risque d'inondation par ruissellement
concerne également le territoire communal. Il n'est cependant pas possible de définir
avec précision les secteurs exposés, ce phénomene étant trés complexe et fortement
dépendant des conditions météorologiques du moment. L'imperméabilisation des sols
dans les secteurs les plus urbanisés augmente néanmoins le risque sur le territoire. Des
événements de ce type ont cependant déja été recensés aux lieux-dits du Créac'h, de la
Noé Recan, de la Fontaine Cado, de Saint-Volon, du Moulin d'Ivy, et du Peudu.
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- LE RISQUE
MOUVEMENT DE TERRAIN

Les mouvements de terrain regroupent un ensemble de déplacements, plus ou moins
brutaux, du sol ou du sous-sol, d'origine naturelle ou anthropique (causée par I'homme).
Les volumes en jeux sont compris entre quelques meétres cubes et quelques millions de
metres cubes. Les déplacements peuvent Etre lents (quelques millimetres par an) ou treés
rapides (quelques centaines de metres par jour).

>  Comment se manifeste-t-i/?

e Les affaissements :

Certains sols compressibles peuvent se
tasser sous I'effet de surcharges
_— (constructions, remblais) ou en cas

 dinfuence d'asséchement (drainage, pompage).

/
!

Zone affaissée

e Les glissements de terrain :

Ils se produisent généralement en
situation de forte saturation des sols en
eau. Ils peuvent mobiliser des volumes
considérables de terrain, qui se déplacent
le long d'une pente.

D'autres phénomenes y sont assimilés :
- les coulées boueuses (elles se produisent
sur des pentes, par dégénérescence de
certains glissements avec afflux d'eau).

- le fluage (mouvement lent sur des pentes
faibles affectant surtout les argiles).

- la solifluxion (écoulement des sols en
surface sur les pentes trés faibles).
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e Les chutes de pierres ou de blocs, les
éboulements rocheux :

L'évolution des falaises et des versants
rocheux engendre des chutes de pierres
(volume inférieur & 1 dm?®), des chutes de
blocs (volume supérieur @ 1 dm®) ou des
¢boulements en masse (volume pouvant
atteindre plusieurs millions de m®). Les
blocs isolés rebondissent ou roulent sur le
versant, tandis que dans le cas des
écroulements en masse, les matériaux «
s'écoulent » a grande vitesse sur une trés
grande distance.

e Les effondrements de cavités
souterraines :

L'évolution des cavités souterraines

e naturelles ou artificielles (carriéres et
— ; @ . .
-r-_‘. ‘:4} ouvrages souterrains, hors mine et
e 0 | ;‘ﬁa@’* marniéres) peut entrdiner |'effondrement
_— . fondrement . o,
- S du toit de la cavité et provoquer en surface
Svarcales 5 i iné
o une dépression généralement de forme
circulaire.

e Le retrait gonflement des argiles :

Les variations de la quantité d'eau dans
certains terrains argileux produisent des
gonflements (période humide) et des
tassements (période seéche) et peuvent
avoir des conséquences importantes sur les
batiments a fondations superficielles. Ce
phénomeéne est susceptible de s'intensifier
a lavenir en raison du changement
climatique.

Ces différents mouvements de terrain peuvent étre favorisés par le changement
climatique avec son impact sur la pluviométrie, l'allongement de la sécheresse estivale, le
mouvement des nappes phréatiques et I'évolution du niveau de la mer.
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>  Les conséquences sur les personnes et les biens

Les grands mouvements de terrain étant souvent peu rapides, les victimes sont, fort
heureusement, peu nombreuses. En revanche, ces phénoménes sont souvent trés
destructeurs, car les aménagements humains y sont trés sensibles et les dommages aux
biens et au patrimoine sont considérables et souvent irréversibles.

Les effets du retrait gonflement des sols argileux a I'occasion des sécheresses sont
énormes sur le plan économique ; ces dommages représentent le 2° poste des demandes
d'indemnisation au titre du régime des catastrophes naturelles.

A |'extérieur des bdtiments les dégdts peuvent se manifester :

- par des fissurations en fagade, localisées plus particulierement autour des ouvertures,
- par des distorsions des portes et des fenétres,

- par des décollements entre éléments jointifs (garages, terrasses, perrons),

- par des ruptures de canalisations enterrées.

A |'intérieur des batiments les dégats peuvent se manifester par :

- des fissurations dans les murs, localisées plus particulierement autour des ouvertures,
- une dislocation des cloisons,
- une dislocation des dallages.

Les mouvements de terrain rapides et discontinus (effondrement de cavités
souterraines, chutes de blocs, coulées boueuses), par leur caractére soudain,
augmentent la vulnérabilité des personnes. Ces mouvements de terrain ont des
conséquences sur les infrastructures (bdatiments, voies de communication...), les réseaux
d'eau, d'énergie ou de télécommunications, allant de la dégradation a la ruine totale ; ils
peuvent entrainer des pollutions induites lorsqu'ils concernent une usine chimique, une
station d'épuration...

Les éboulements et chutes de blocs peuvent entrdiner un remodelage des paysages,
par exemple I'obstruction d'une vallée par les matériaux déplacés engendrant la création
d'une retenue d'eau pouvant rompre brusquement et entrainer une vague déferlante dans
la vallée.
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>  Que fait-on pour réduire le risque mouvement de terrain?

o Contre les éboulements et les chutes de blocs :

- amarrage par cdbles ou nappes de filets métalliques.

- clouage des parois par des ancrages ou de tirants.

- confortement des parois par massif bétonné ou béton
projeté.

- mise en place d'un écran de protection (merlon, digue pare-
blocs) ou d'un filet pare-blocs.

- purge des parois.

Tirants ancrés
dans la partie
stable du massif

Mur de souténement
«autostable »

e  Contre les glissements de terrain :

- réalisation d'un systéme de drainage pour limiter les
infiltrations d'eau.
- murs de souténement en pied.

Mur de souténement
de type «poids»

/ o Contre les affaissements et les
effondrements :

- renforcement par piliers en magonnerie.

- comblement par coulis de remplissage.

- fondations profondes traversant la cavité.
- contréle des infiltrations d'eau.

- suivi de |'état des cavités.

Cavité

e  Contre le retrait-gonflement :

- fondations profondes.

- rigidification de la structure par chdinage.

Pour les batiments existants et les projets de construction :
- maitrise des rejets d'eau.

- contrdle de la végétation en évitant de planter trop preés et
en élaguant les arbres.

. Contre les coulées boueuses :

- drainage des sols.
- végétalisation des zones exposées au ravinement.

La mattrise d'ouvrage des travaux de protection, lorsque ceux-ci protégent des
intéréts collectifs, revient aux Communes. Dans le cas contraire, les travaux sont a la
charge des particuliers, propriétaires des terrains a protéger.
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Que dois-je faire en cas de mouvement de terrain?

- PENDANT LE MOUVEMENT DE TERRAIN :

> Des les premiers signes j'évacue les
bdtiments et je n'y refourne pas, je he
prends pas |'ascenseur.

» Je m'éloigne de la zone dangereuse.

> J'informe les pompiers (18/112) et la
police ou la gendarmerie (17).

> Je respecte les consignes des autorités.

» J'écoute la radio pour connditre les
consignes a suivre : France Bleu
Armorique 104.5 Mhz.

> Je ne tente pas de rejoindre mes proches
ou d'aller chercher mes enfants a l'école.

> Je ne téléphone pas sauf en cas de danger
vital : afin de libérer les lignes pour les
secours.

- APRES LE MOUVEMENT DE TERRAIN :
> Je coupe |'eau et I'électricité (si cela n'est pas dangereux),
> Je fais évaluer les dégats et les dangers,

» J'informe les autorités.
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-]
LE RISQUE MOUVEMENT DE TERRAIN A PLEDRAN

Risque de retrait-gonflement des argiles : la présence de formations argileuses
dans le sol couvre 66% de la superficie du territoire communal. Les principaux secteurs
concernés se trouvent au nord et au centre de la Commune. Ces zones argileuses sont
cependant classées en aléa de niveau faible. En cas d'apparition du phénomene de
retrait-gonflement, les désordres sur les batiments devraient donc tre minimes. Aucun
événement connu n'a pour le moment été recensé sur la Commune.

cf. cartographie du risque page suivante

B3.1 - MaJ : 01/04/2015



L10C INOHE : S99UUOp S9P S82IN0S

[—— |
5 Sa1IRIN 000 L 00 0
& I _—
m \.\.M = aunwIwod !
Z \%@s u_,ﬁ
< g L
: Z \MV&E.._ 4 J_,/
3 s
©

Apojog ..w.“
100 %2
wﬂtu//., i\

.
19420y

g

SHIIDAV SHA LNHNHATANOD NV Q@&m&\&\
LH LIVILHA N1V SHTAISNHS SHNOZ * g
NVAdHdId 2P HNNNNINOO

louny,p aieg .
uoT}urauloT66y © o
AN3IH8G-LNIVE




- LE RISQUE SISMIQUE

Un séisme est une fracturation brutale des roches le long de failles en profondeur
dans la crolite terrestre (rarement en surface). Le séisme génére des vibrations
importantes du sol qui sont ensuite transmises aux fondations des batiments.

>  Comment se manifeste-t-i/?

L'intensité mesure
les conséquences du séisme en surface
[échelle EMS de | 3 XII]

La magnitude mesure |'énergie libérée
par le séisme au niveau du foyer Foyer
[échelle de Richter] (hypocentre)

Un séisme est caractérisé par :

son foyer (ou hypocentre) : c'est I'endroit de la faille ol commence la rupture et
d'ol partent les ondes sismiques.

o son épicentre : c'est le point situé a la surface terrestre a la verticale du foyer.
o sa magnitude : elle traduit |'énergie libérée par le séisme. L'échelle de magnitude
la plus connue est celle de Richter, cette échelle comporte neuf degrés.

o son intensité : elle est évaluée a partir de la perception du séisme par la
population et des effets du séisme a la surface terrestre (effets sur les
objets, dégdats aux constructions..). L'échelle d'intensité de référence
aujourd'hui en Europe est |'échelle E.M.S 98 (European Macroseismic Scale
1998). L'échelle comporte douze degrés.

o Ja frégquence et la durée des vibrations : ces deux paramétres ont une

incidence fondamentale sur les effets en surface.

la faille activée (verticale ou inclinée) : elle peut se propager en surface.

Les conditions topographiques ou géologiques locales peuvent amplifier les
mouvements sismiques du sol (effets de site), donc générer plus de dommages et ainsi
augmenter lintensité localement. Sans effets de site, |'intensité d'un séisme est
habituellement maximale a |'épicentre et décroft quand on s'en éloigne.
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> Les conséguences sur les personnes, les biens et
/'environnement

Un séisme peut se traduire a la surface terrestre par la dégradation ou la ruine des
batiments, des décalages de la surface du sol de part et d'autre des failles, mais peut
également provoquer des phénomenes induits importants tels que des glissements de
terrain, des chutes de blocs, une liquéfaction des sols meubles imbibés d'eau, des
avalanches ou des ftsunamis.

o Les conséquences sur 'homme : le séisme est le risque naturel majeur le plus
meurtrier, tant par ses effets directs (chutes d'objets, effondrements de
batiments) que par les phénoménes induits (mouvements de terrain, tsunamis,
etc.). De plus, les effets directs comme les phénomeénes induits peuvent
conduire a des incendies ou explosions, provoquant un nombre important de
victimes indirectes. Outre les victimes possibles, un trés grand nombre de
personnes peuvent se retrouver, suite d un séisme, sans abri et déplacées.

o Les conséquences économiques : si les impacts sociaux, psychologiques et
politiques d'une possible catastrophe sismique en France sont difficiles a
mesurer, les enjeux économiques, locaux et nationaux, peuvent, en revanche,
étre appréhendés. Un séisme et ses éventuels phénoménes induits peuvent
engendrer la destruction ou |'endommagement des habitations, des outils de
production (usines, bdtiments d'entreprises, etc.), des ouvrages (ponts,
routes, voies ferrées, etc.), des réseaux d'eau, d'énergie ou de
télécommunications, du patrimoine, causant des pertes matérielles directes
et des perturbations importantes de l'activité économique.

o Les conséquences environnementales : un séisme peut engendrer des
pollutions importantes des milieux naturels liées a la rupture d'équipements
industriels (stockage d'hydrocarbures déversés en mer, stations d'épuration
détruites..). Par ailleurs, un séisme peut se traduire en surface par des
modifications du paysage (décrochements, apparition ou tarissement de
sources, glissements pouvant barrer une vallée..). Ces modifications sont
généralement modérées, mais peuvent dans des cas extrémes causer un
changement total de paysage.
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> Le risque sismigue dans la Commune

L'analyse de la sismicité historique (a partir des témoignages et archives depuis
1000 ans), de la sismicité instrumentale (mesurée par des appareils) et |'identification
des failles actives, permettent de définir I'aléa sismique d'une Commune, c'est-a-dire
I'ampleur des mouvements sismiques attendus sur une période de temps donnée (aléa
probabiliste).

Un zonage sismique de la France selon cing zones a ainsi été élaboré. Ce classement
est réalisé a |'échelle de la Commune.

Zonage sismigue de la France

! _. Bn viguewr depuis le T mai 2011

i@ D S6E3-8-1 dyu code de |'anvironnsmsen)

direm rny Fosaam

Zones de sismicité

1 (trés faible)

2 (faible)

3 imodérée)
= 4 (moyenne)
== 5 (forte)

D'aprés le zonage sismique de la France, la totalité du Département des Caotes-
d'Armor est classée en zone 2, correspondant a une sismicité faible imposant des
prescriptions parasismiques particulieres sur certains batiments.
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>  Historigue des principaux séismes dans le Département

Séismes ressentis dans le Département des Cotes-d'Armor, depuis 1930 :

Date Localisation épicentrale | Région ou pays | Intensité a
de I'épicentre | I'épicentre
11 juillet 2014 MANCHE ILES ANGLO- 49
(S-E. JERSEY) NORMANDES
21 novembre 2013 VANNETAIS BRETAGNE 49
(GRAND-CHAMPS)
30 septembre 2002 VANNETAIS BRETAGNE 55
(HENNEBONT)
1 décembre 1987 MONTAGNES NOIRES BRETAGNE 4
(LANGONNET)
21 avril 1986 MONT-D' ARREE BRETAGNE 4
( CORLAY)
4 septembre 1981 MANCHE BRETAGNE 5
(N. ABER VRAC'H)
13 janvier 1979 MONTS D'ARREE BRETAGNE 4
(BOURBRIAC)
30 aoiit 1975 TREGOR BRETAGNE 55
(BEGARD)
4 mars 1965 CRAONNATS ET SEGREEN ANJOU 55
(LE LION-D'ANGERS)
22 mars 1959 ATLANTIQUES BRETAGNE -
(5-W. ILE DE BELLE ILE)
2 janvier 1959 CORNOUAILLE BRETAGNE 7
(MELGVEN)
23 janvier 1951 TREGOR BRETAGNE -
(GUINGAMP)
17 novembre 1950 MANCHE BRETAGNE -
(GOLFE DE ST-MALO)
17 novembre 1950 PAYS DINANAIS BRETAGNE 5
(ST-SULIAC)
15 novembre 1946 MONTS D' ARREE BRETAGNE 5
(HUELGOAT)
15 octobre 1945 LANDES DE LANVAUX BRETAGNE 5
(BAUD)
7 février 1932 PLATEAUX BRETONS BRETAGNE 5
(JOSSELIN)
7 juin 1931 MER DU NORD GRANDE-BRETAGNE -
(DOGGER BANK)
11 novembre 1930 MANCHE ILES ANGLO- -
(S-E. JERSEY) NORMANDES
9 janvier 1930 LANDES DE LANVAUX BRETAGNE 7
(MEUCON)

Source : Données extraites de la base SISFRANCE

30 Septembre 2002, 21 novembre 2013, 11 juillet 2014 : Ces séismes ont eu lieu dans une zone de
sismicité faible. Ils n'ont pas fait de victimes, mais ont causé des dégdts matériels réduits comme des
chutes de cheminées, des fissurations de murs, des bris de vitres et des chutes d'objet.
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>  Que fait-on pour réduire le risque sismigue?

La réglementation parasismique a pour objectif la sauvegarde du maximum de vies
humaines pour une secousse dont le niveau d'agression est fixé pour chaque zone de
sismicité. La construction peut alors subir des dommages irréparables, mais elle ne doit
pas s'effondrer sur ses occupants.

Tout les propriétaires de batiment doivent respecter le zonage réglementaire relatif
au risque sismique. La construction des batiments, équipements et installations doit donc
respecter les regles particulieres de construction parasismiques. Ces régles
s'appliquent:

e aux équipements, installations et batiments nouveaux.

e aux modifications importantes des structures des bdatiments existants.

e aux additions aux badtiments existants, par juxtaposition, surélévation ou
création de surfaces nouvelles.

Les grandes lighes de ces regles de construction parasismique sont :

e la prise en compte de la nature du sol et du mouvement du sol attendu.
e la qualité des matériaux utilises.

e la conception générale de l'ouvrage.

o |' assemblage des différents éléments qui composent le batiment.

e la bonne exécution des travaux.

La Commune se trouve actuellement en zone de sismicité 2 dite faible, les régles de
construction parasismiques y sont obligatoires pour les bdatiments de catégories III et
Iv.

- Etablissements Recevant du Public de catégories 1, 2 et 3.

Batiments = - Habitations collectives et bureaux, hauteur > 28 métres.
de = - Batiments pouvant accueillir plus de 300 personnes.
catégorie - Etablissements sanitaires et sociaux.
III ‘ - Centres de production collective d'énergie.
N - Etablissements scolaires.
'-ZU - Batiments indispensables a la sécurité civile, a la défense
o . nationale et au maintien de |'ordre public.
N| Badfiments ) H - Batiments assurant le maintien des communications, la
de . production et le stockage de |'eau potable, la distribution
catégorie I publique de I'énergie.
IV - Batiments assurant le contréle de la sécurité aérienne.

- Etablissements de santé nécessaires a la gestion de crise.
- Centres météorologiques.

B4 - MaJ : 01/04/2015




En cas de secousse sismique les principales zones susceptibles d'étre endommagées
dans une Commune sont :

o les sites composés d'un sous-sol formé de sédiments, de roches altérées, ou
saturé en eau.
o les sites qui se situent au sommet de reliefs.

Outre le bdtiment en lui-méme, les meubles lourds et les équipements intérieurs
peuvent présenter un risque en cas de séisme. Ils peuvent blesser les occupants, géner
I'évacuation du bdtiment ou entrdiner des suraccidents dans le cas d'équipements
particuliers (contenant des produits toxiques ou inflammables par exemple). Il est donc
recommandé de fixer et de protéger ces éléments, particulierement dans les sites
décrits précédemment.

Exemples des mesures simples pour protéger les équipements de sa maison :

e renforcer l'accroche de la cheminée et I'antenne de TV sur la toiture,

e accrocher les meubles lourds et volumineux aux murs, ainsi que les articles
lourds comme les miroirs ou les tableaux ...,

o empécher de glisser ou de tomber de votre bureau vos ordinateurs et autres
équipements (TV HI-FI, imprimante, fax par exemple...),

e ancrer solidement tout I'équipement de sa cuisine au plancher ou au mur,

o empécher l'ouverture non souhaitée des tiroirs et des placards sous l'effet
d'une secousse.

e accrocher solidement le chauffe-eau,

e enterrer au maximum ou accrocher solidement les canalisations de gaz et les
cuves ou réserves,

o installer des flexibles a la place des tuyaux d'arrivée d'eau et de gaz et
d'évacuation.
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Que dois-je faire en cas de séisme?

- PENDANT LE SEISME :

» A lintérieur : se mettre a l'abri: se mettre pres d'un gros
mur ou sous des meubles solides ; s'éloigner des fenétres.

» A lextérieur : se mettre a l'abri : ne pas rester sous des fils
électriques ou sous ce qui peut s'effondrer (cheminées, ponts,
corniches, toitures, arbres...).

> En voiture: se mettre & l'abri : s'‘arréter et ne pas descendre
avant la fin des secousses.

> Se protéger la téte avec les bras.
» Couper |'eau, I'électricité, le gaz.

» Ne pas allumer de flamme et ne pas fumer (risque
d'explosion).

» J'écoute la radio pour connditre les consignes a suivre :
France Bleu Armorique 104.5 Mhz.

> Je respecte les consignes des autorités.

» Je ne tente pas de rejoindre mes proches ou d'aller chercher
mes enfants a |'école.

> Je ne téléphone pas, sauf en cas de danger vital : afin de
libérer les lignes pour les secours.

- APRES LE SEISME :

Apres la premiere secousse, se méfier des répliques : il peut y avoir d'autres secousses
importantes.

> Si l'on est bloqué sous des décombres, garder son calme et signaler sa présence en
frappant sur l'objet le plus approprié (table, poutre, canalisation ..),

Vérifier I'eau, |I'électricité, le gaz : en cas de fuite de gaz ouvrir les fenétres et les
portes, se sauver et prévenir les autorités,

Evacuer I'immeuble,

Ne pas prendre les ascenseurs pour quitter un immeuble,

Se diriger vers un lieu isolé a |'abri des chutes d'objets,

Marcher au milieu de la chaussée en prenant garde a ce qui peut tomber,

S'éloigner des zones cétiéres, méme longtemps aprés la fin des secousses, en raison
d'éventuels tsunamis.

Y

YV V V V VY
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- LE RISQUE FEU DE FORET ET DE LANDES

Le feu de forét est un sinistre qui se déclare dans une formation naturelle qui peut
étre de type forestiere (forét de feuillus, de coniféres ou mixtes), subforestére
(maquis, garrigues ou landes) ou encore de type herbacée (prairies, pelouses...).

Le terme « feu de forét » désigne un feu ayant menacé un massif forestier d'au
moins un hectare d'un seul tenant et qu'une partie au moins des étages arbustifs et/ou
arborés (parties hautes) est détruite. Les feux se produisent préférentiellement
pendant I'été mais plus d'un tiers ont lieu en dehors de cette période. La sécheresse de
la végétation et de I'atmosphére accompagnée d'une faible teneur en eau des sols sont
favorables aux incendies y compris ['hiver.

>  Comment se manifeste-t-il?

Le risque feu de forét concerne le massif forestier le plus important de la Commune
et les enjeux aux alentours.

L'évolution de l'occupation du sol notamment par la déprise agricole, I'augmentation
des surfaces boisées, I'extension de I'urbanisation et le développement des activités
humaines au contact de la forét sont autant de facteurs favorables a I'accroissement de
la pression d'éclosion, et donc du risque d'incendie de forét.

Certaines formations végétales sont plus sensibles que d'autres. La structure du
peuplement est aussi importante si ce n'est davantage que le type de végétation. C'est la
continuité verticale et horizontale du couvert végétal qui va jouer un rdle majeur en
favorisant la propagation du feu.

Exemple de structure du peuplement favorisant le développement du feu
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Un feu de forét peut prendre différentes formes selon les caractéristiques de la
végétation et les conditions climatiques dans lesquelles il se développe. On distingue
trois types de feu : les feux de sol, les feux de surface et les feux de cimes. Ils
peuvent se produire simultanément sur une méme zone.

e Les feux de sol :

Ils brilent la matiere organique contenue dans
la litiere, I'humus ou les tourbiéres. Leur
vitesse de propagation est faible. Bien que peu
virulent, ils peuvent &tre tres destructeurs en
s'attaquant aux systemes souterrains des
végétaux. Ils peuvent également couver en
profondeur, ce qui rend plus difficile leur
extinction compléte.

e Les feux de surface :

Ils brilent les strates basses de la végétation,
c'est-a-dire la partie supérieure de la litiere, la
strate herbacée et les ligneux bas. Ils
affectent la garrigue ou les landes. Leur
propagation peut &tre rapide lorsquils se
développent librement et que les conditions de
vent ou de relief y sont favorables (feux de
pente).

e Les feux de cimes :

Ils brilent la partie supérieure des arbres
(ligneux hauts) et forment une couronne de feu.
Ils libérent en général de grandes quantités
d'énergie et leur vitesse de propagation est
trés élevée. Ils sont d'autant plus intenses et
difficiles a contrdler que le vent est fort et la
végétation séche.
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> Les conséguences sur les personnes, les biens et
/'environnement

Bien que les incendies de forét soient beaucoup moins meurtriers que la plupart des
catastrophes naturelles, ils n'en restent pas moins trés coliteux en termes d'impact
humain, économique, matériel et environnemental.

e Les conséquences humaines : elles concernent principalement les sapeurs-pompiers
et plus rarement la population. Le mitage, qui correspond a une présence diffuse
d'habitations en zones forestiéres, accroit la vulnérabilité des populations face a I'aléa
feu de forét. De méme, la diminution des distances entre les zones d'habitat et les
zones de foréts limite les zones tampon a de faibles périmetres, insuffisants pour
stopper la propagation d'un feu.

e Les conséquences économiques : la destruction d'habitations, de zones d'activités
économiques et industrielles, ainsi que des réseaux de communication, induit
généralement un colit important et des pertes d'exploitation.

e Les conséquences environnementales d'un feu sont également considérables en
termes de biodiversité (faune et flore habituelles des zones boisées). Aux conséquences
immédiates, telles que les disparitions et les modifications de paysage, viennent
s'ajouter des conséquences a plus long terme, notfamment concernant la reconstitution
des biotopes, la perte de qualité des sols et le risque important d'érosion, consécutif a
I'augmentation du ruissellement sur un sol dénudé.
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Que dois-je faire en cas de feu de forét?

- PENDANT LE FEU :

> Informer rapidement les pompiers au 18 ou au 112. ;1?.
12

> Attaquer le feu, si possible.
» Dans la nature, s'éloigner dos au vent.

> Sivous Etes en voiture ne pas sortir si vous €tes surpris par
un front de flamme.

» Gagner si possible une clairiére ou s'arréter sur la route
dans une zone dégagée, allumer les phares (pour étre repérable).
» Ouvrir le portail de son terrain pour faciliter I'accés aux
sapeurs-pompiers.

» Fermer les bouteilles de gaz situées a |'extérieur et les
¢loigner si possible du batiment.

» Rentrer les tuyaux d'arrosage pour les protéger et pouvoir
les réutiliser apres.

> Rentrer dans le batiment le plus proche.

> Fermer et arroser volets, portes et fenétres.

ElE = 2] @

Occulter les aérations avec des linges humides.

1

Respirer a travers un linge humide.

Suivre les instructions des sapeurs-pompiers.

o/

N'évacuer que sur ordre des autorités.

YV V V V VY

S'informer : écouter la radio, les premiéres consignes
seront données par Radio France 104.5 Mhz.

N
\

X

> Ne pas aller chercher les enfants al'école.

> Ne pas téléphoner pas sauf en cas de danger vital : afin de
libérer les lignes pour les secours.

- APRES LE FEU :

»  Sortir protégé,

> Eteindre les foyers résiduels,

» Inspecter son habitation, en recherchant et surveillant les braises (sous les tuiles
ou dans les orifices d'aération).

@O
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LE RISQUE FEU DE FORET A PLEDRAN

La Commune de Plédran est soumis au risque de feu de forét. Le bois de Plédran,
d'une superficie de 130 ha est en effet un espace sensible, la Commune a donc été
classée par arrété préfectoral comme territoire a risque de feu de foréts et de landes.
Une réglementation particuliere qui concerne |'usage du feu sur la Commune est donc a
respecter depuis le 9 juillet 2012.

Les principaux secteurs exposés a ce risque sont au Nord du bourg principal : les
lieux-dits du Tertre de la Motte, du tertre du Bourg, du Pigeon, des Landes, des Pins, de
la Cornille, de la Houssaye, de la Métairie, de Saint-Laurent et du Bois Hamon.

Juillet - Aodt 2003 : Pendant plusieurs semaines le bois de Plédran a été affecté par de nombreux
incendies qui ont détruit plus de 5 hectares de forét a proximité de secteurs urbanisés : « Une nouvelle
fois, dans la nuit de mercredi a jeudi, les pompiers ont di intervenir dans le bois de Plédran pour deux
départs de feu. [...] En effet, les pompiers ont été confrontés a deux départs de feu bien distincts, au
niveau du lieu-dit les Pins, rue Anatole-Le Braz d'une part ; et d'autre part au niveau de la rue de la Cornille.
Le sinistre, combattu par quatre lances, a €té vite maftrisé par les pompiers qui ont voulu, avant tout,
protéger les habitations situées a proximité. Les flammes ont néanmoins détruit une surface de prés d'un
hectare de sapiniére. ».

Source : Article Le Télégramme du 1 aodt 2003.

cf. cartographie du risque page suivante
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- LE RISQUE TEMPETE

Une tempéte correspond & |'évolution d'une perturbation atmosphérique, ou
dépression, dues a l'opposition de deux masses dair aux caractéristiques distinctes
(température, teneur en eau). De cette confrontation naissent notamment des vents
pouvant &tre trés violents. On parle de tempéte lorsque les vents dépassent 89 km/h
(soit 48 noeuds, degré 10 de I'échelle de Beaufort).

L'essentiel des tempétes touchant la France se forme sur I'océan Atlantique, au
cours des mois d'automne et d'hiver (on parle de « tempéte d'hiver »), progressant a
une vitesse moyenne de |'ordre de 50 km/h et pouvant concerner une largeur atteignant
2 000 km.

>  Comment se manifeste-t-il?

La Commune peut &tre exposée a des vents violents. En moyenne on observe 3 a 4
situations par an donnant des rafales de vent de plus de 100 km/h. De plus, les
communes littorales et estuariennes peuvent &tre touchées par |'amplification du
mouvement des vagues et du hiveau de la marée.

Les derniéres grandes tempétes gui ont affecté la Commune sont :

o celle de la nuit du 15 au 16 octobre 1987 : les vents maximums enregistrés en rafales ont été de
172 km/h a Bréhat et a 176 km/h d Trémuson. Cette tempéte a occasionnée de trés nombreux
dégats sur les bdtiments, les réseaux, les foréts, les cultures...

o celles des 25 janvier et 11 février 1990 : le vent maximum enregistré en rafales a été de 151
km/h a Bréhat.

o celle du 26 décembre 1999 : le vent maximum enregistré en rafales a été de 172 km/h a
Trémuson.

Située en zone 3 d'aprés la carte
nationale des zones de vent, les
constructions de la Commune doivent
pouvoir résister :

e en condition hormale a des vents
de 126 km/h (pression de 75
daN/m?).

e en condition extréme a des vents

UL de 166 km/h (pression de 131

AEREIET daN/m?).

Source : www.icab.fr
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Les tempétes peuvent se traduire par :

Schema d'un phe ubmersion

a

P vt

5* ¢l . ggunﬂ:‘:ées

B Houe

Surcote météoralogique

Source : Météo France

Marée haute normale

Marée haute -==
Niveau moyen --------=
Marte baste s e e e

Marée de tempéte

Onde de tempét ---‘ —

e des vents fournant dans le sens
contraire des aiguilles d'une montre
autour du centre dépressionnaire. Ces
vents sont d'autant plus violents que le
gradient de pression est élevé.

e des pluies potentiellement
importantes  pouvant entrdiner des
inondations plus ou moins rapides, des
glissements de tferrain et coulées
boueuses.

e des vagues: la hauteur des vagues
dépend de la vitesse du vent et de la
durée de son action. Sur la cote, ces
vagues peuvent étre modifiées par le
profil du fond marin, les courants de
marée, la topographie du rivage. Un vent
établi soufflant a 130 km/h peut
entrainer la formation de vagues
déferlantes d'une hauteur de 15 m avec
des risques de submersion marine.

e des modifications du niveau normal
de la marée et par conséquent de
I'écoulement des eaux dans les estuaires.
Cette hausse temporaire du niveau de la
mer (marée de tempéte) peut Etre
supérieure de plusieurs metres par
rapport au niveau d'eau « normal » et
devenir particulierement dévastatrice.
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> Les conségquences sur les personnes, les biens,
['environnement

D'une fagon générale, du fait de la pluralité de leurs effets (vents, pluies, vagues) et
de zones géographiques touchées souvent étendues, les conséquences des tempétes sont
fréguemment importantes, tant pour |'homme que pour ses activités ou pour son
environnement.

e Les conséquences humaines : il s'agit de personnes physiques directement ou
indirectement exposées aux conséquences du phénomene, le risque pouvant aller de
la blessure légére au déces. Au nombre des victimes corporelles, souvent important,
s'ajoute également celui potentiellement considérable des sans-abri compte tenu des
dégadts pouvant étre portés aux constructions.

On notera que, dans de nombreux cas, un comportement imprudent et/ou inconscient
est a |'origine des décés a déplorer : un « promeneur » en bord de mer, une personne
voulant franchir une zone inondée, a pied ou en véhicule, pour aller & son travail ou
chercher son enfant a I'école, un homme qui monte sur son toit pour redresser son
antenne TV ou remettre des tuiles...

Les causes de déces ou de blessures les plus fréquentes sont les impacts par des
objets divers projetés par le vent, les chutes d'arbres (sur un véhicule, une
habitation), les déces dus aux inondations ou aux glissements de terrain...

e Les conséquences économiques : les destructions ou dommages portés aux
édifices privés ou publics, au patrimoine, aux infrastructures industrielles ou de
transport, ainsi que |'interruption des trafics (routier, ferroviaire, aérien) peuvent
se traduire par des colits, des pertes ou des perturbations d'activités importants.
Par ailleurs, les réseaux d'eau, téléphonique et électrique subissent a chaque
tempéte, a des degrés divers, des dommages a |'origine d'une paralysie temporaire
de la vie économique. Enfin, le milieu agricole paye régulierement un lourd tribut aux
tempétes, du fait des pertes de revenus résultant des dommages au bétail, aux
¢levages et aux cultures. Il en est de méme pour le monde de la conchyliculture.

e Les conséquences environnementales : parmi les atteintes portées a
I'environnement (faune, flore, milieu terrestre et aquatique), on peut distinguer
celles portées par effet direct des tempétes (destruction de foréts par les vents,
dommages résultant des inondations, etc.) et celles portées par effet indirect des
tempétes (pollution du littoral plus ou moins grave et étendue consécutive a un
naufrage, pollution a I'intérieur des terres suite aux dégdats portés aux
infrastructures de transport...).

B6 - MaJ : 01/04/2015



ST10T/¥0/10 - [BIN — 99

2IpUBIUT 2IUDINSSY, P XIIDUOLUDD
SJUBWISSI/GDLT S3P UOILDIDOSSY : S2IIN0S

*20U25qD,p S U2 2 (2nbibojouoaiaw
uoisirud) 24Uau W) 212dwatur p
SDO U2  Sad0is  S?| J2A2[2Y  “S||2WD|
D |2 S2aJID|0S S3Jd04Ss S3| JIAI|93Yy

Y

sauuosJad
Sop J25S2|q NO SiUauWillpg Ssap Jabpuwiuwiopua
tuaanad juan 2| uJod sajuodwa syalqo s27
"sa|iqow s}afqo s2| ua2bubu no Jaxid

‘s2J104121|gnd xnbauupd }2
S2UU2LUD ‘S22UIWYD ‘SIUAND ‘S2|6UD SaP ‘LU2A
nb s22s0dx2 juawiidg np saiidod sap s2bpJoUD
S?| J2IJIUA sabpJoup S9| LU_%_.._W>

's1104
-JUDAD S2P JN21J24Ul 23D} D| DJIIZA2J UQ "LU2A
2| Jod s2242u2b S20J04 S?| 2J44U0d Luab240ud
2Jn}I0J-NOS 2un p NO S22SSIA S2bD|quI2ssD,p
‘242dwa} S12Yd04d 2P 2JAN U2 2SIW D| 42 LI04
NP juawaddojuad 27 “4104 2| JIJ40JUDY

""S22JJ2SSIP JUOS 2S SUOILDXIS S2P
1S ‘25s1|6 LU0 S2[IN4 SIP IS 22UUD 2nbDYd UDIJIUDA
"SopD5D) S3| 42 2unilo} D| J2|QUIU0D

JuaW14pqg Np
JN21J24ul | D S2SNaJabupp SuoI2INS 42 suolssaud
2P 2JnjonJis p| juauuairzJd SaauWU2} Sa4lgua}
12 sagdod s27 "S2JNLJ2ANO S9| Ja2Wda4

xnanjadwal
SIU2A XND 2NU24 DS J2I4IUPA 2P 24SIDIdads
un JabJoyd ‘a4n0p op SDO U3 “juawiioqg
np saydoud s24quD S| J2|QULUOD

's242dwa} sap sJo| s4pbap

S?| 42 S2WILDIA S?| JU2W?2|QISUS 2JINP2J 2P JUaW2|pb2 juatlawdad saunsaw s2) *(saialoud 2442,p so|qiedaosns syalqo p
uoissauddns ‘sayooud snjd s2| sauqup sap 26D4iDGD NO 26DBD|2) LINULSUOD 22141P2,| 2P S4DIPWWI SPJOGD S| JUUJ2IU0D
Inb sa2A1u2A24d saunsaw sa2p 2Jpuadd juaanad sadipiaiudodd S| ‘S2UiND S2P 2|22 42 2414N22S JN| JILUDJDD 2p ully

c242dway anbsid 3 aainpad unod uo-4of andd <«



> Que dois-je faire en cas de tempéte?

- PENDANT LA TEMPETE :

>

Si je suis sur la route ou sur |'autoroute je limite ma
vitesse.

Je ne me promene pas sur le littoral ou en forét.

En ville je suis vigilant face aux chutes d'arbres et aux
chutes possibles d'objets divers.

Je range ou je fixe les objets sensibles aux effets du
vent.

Je gagne un abri en dur, je reste chez moi, je limite mes
déplacements.

Je ferme les portes, les volets et les fenétres.

Je m'informe du niveau d'alerte, des messages météo et
des consignes des autorités.

Je coupe |'électricité et le gaz.

Je n'interviens pas sur les toitures.

Je ne touche pas aux fils électriques tombés au sol.

Je ne tente pas de rejoindre mes proches ou d'aller
chercher mes enfants a l'école.

Je ne téléphone pas sauf en cas de danger vital : afin de
libérer les lignes pour les secours.

- APRES LA TEMPETE :

> Réparer ce qui peut |'étre sommairement (toiture notamment),
> Couper les branches et les arbres qui menacent de s'abattre,
> Faire attention aux fils électriques et téléphoniques tombés.
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- LE RISQUE Q

TRANSPORT DE MATIERES DANGEREUSES

Le risque transport de matieres dangereuses, ou risque T.M.D, est consécutif a un
accident se produisant lors du fransport de ces marchandises par voie routiére,
ferroviaire, fluviale ou canalisation.

Les matieres dangereuses sont des substances qui, par leurs propriétés physiques,
chimiques ou par la nature des réactions qu’elles sont susceptibles de générer, peuvent
présenter un danger grave pour I’homme, les biens ou I’environnement.

>  Comment se manifeste-t-il?
Différents types d'effets peuvent étres associés :

o explosif : une explosion peut &tre provoquée par : un choc avec production
d'étincelles, un échauffement d'une cuve de produit volatil ou comprimé, un mélange
de plusieurs produits, ou un allumage inopiné d'artifices ou de munitions... L'explosion
peut avoir des effets a la fois thermiques (briilures) et mécaniques (surpression).

o inflammable : un incendie peut &tre causé par : un échauffement anormal d'un
organe du véhicule, un choc avec production d'étincelles, |'inflammation accidentelle
d'une fuite sur une citerne ou un colis contenant des marchandises dangereuses, une
explosion au voisinage immédiat du véhicule, voire un sabotage... Un incendie de
produits inflammables engendre des effets thermiques qui peuvent &tre aggravés
par des problemes d'asphyxie et d'intoxication, liés a I'émission de fumées toxiques.

o radioactif, biologique, chimique : une fuite ou un déversement de matieres
dangereuses, ou le résultat d'une combustion, peut se propager dans I'air, |'eau
et/ou le sol. Ces matiéres peuvent &tre toxiques par inhalation, par ingestion directe
ou indirecte, par contact cutané, par exposition a des rayonnements. Selon la
concentration des produits et la durée d'exposition, les symptomes peuvent varier
d'une simple irritation de la peau, a des atteintes graves comme les asphyxies...

o polluant : une pollution de I'atmosphére, des sols et de |'eau peut survenir suite a
une fuite du chargement. En effet, certaines matiéres dangereuses présentent un
danger pour l'environnement au-deld d'autres caractéristiques physico-chimiques
(inflammabilité, corrosivité..).
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Cercle de feu (iusqu'a 150 m)

Nuage de vapeur en feu Explosion d'un camion-citerne
Onde de pression Le nuage de vapeur en feu « saute » par dessus les toits :

une personne derrigre une maison sera protégée en partie de 'onde de pression,
mais sera brillée par les micro-gouttelettes en feu qui retomberont sur lui.

Aire dans laquelle toute personne présente sera blessée mortellement
par le feu et ['explosion (surface circulaire autour du point d'incendie)

Aire dans laquelle toute personne présente sera blessée mortellement par le feu
et ['explosion (en dehors de ['aire circulaire, progression selon le vent)

Surface en dehors du nuage, dans laquelle on observe de graves dommages 250 m
310 % du béti, 1 personne sur 50 dans les bétiments sera blessée mortellement

Au-dela de 350 m, pas de blessure fatale 350m

Exemple d'effets pour une explosion de camion citerne

> Les conséguences sur les personnes, les biens et
['environnement

Hormis dans les cas trés rares, les conséquences d'un accident impliquant des
marchandises dangereuses sont généralement limitées dans |'espace, du fait des faibles
quantités transportées :

Les conséquences humaines : il s'agit des personnes physiques directement
ou indirectement exposées aux conséquences de |'accident. Elles peuvent se
trouver dans un lieu public, a leur domicile ou sur leur lieu de travail. Le risque
pour ces personnes peut aller de la blessure Iégére au déces.

Les conséquences économiques : les conséquences d'un accident de T.M.D
peuvent mettre a mal |'outil économique d'une zone. Les entreprises voisines
du lieu de |'accident, les routes, les réseaux d'eau, téléphonique, électrique,
les voies de chemin de fer, le patrimoine, etc. peuvent &tre détruits ou
gravement endommagés. Ce type d'accident peut entrdiner des colits élevés,
liés aux fermetures d'axes de circulation ou a leur remise en état.

Les conséquences environnementales : un accident de T.M.D a en général des
atteintes limitées sur les écosystemes (la faune et la flore n'étant détruites
que dans le périmetre de l'accident), hormis dans le cas ou le milieu aquatique
serait directement touché (par exemple en cas de déversement dans un cours
d'eau). Les conséquences d'un accident peuvent également avoir un impact
sanitaire (pollution des nappes phréatiques par exemple) ef, par voie de
conséquence, un effet sur 'homme. On parlera alors d'un « effet différé ».
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>  Que fait-on pour réduire le risque T.M.D?

La réglementation : afin d’éviter la survenue d’accident lors du transport de
marchandises dangereuses, plusieurs |égislations ont été mises en place. Elles
concernent les transports routiers, ferroviaires, maritimes, les zones portuaires
et le fransport par canalisation. Ces réglementations comportent des dispositions
sur les matériels, sur la formation des intervenants, sur la signalisation et la
documentation a bord, et sur les regles de circulation...

L'identification des marchandises dangereuses : les réglementations
définissent 9 classes principales de marchandises dangereuses selon les
propriétés des matieres ou objets transportés :

SIGNALETIQUE APPLIQUEE AU TRANSPORT DE MARCHANDISES DANGEREUSES

Classe 1 Matiéres et objets explosibles
Classe 2 3 Gaz.
Classe 3 Liguides inflammables
4.1 - Solides inflammables
Classe 4 4.2 - Matiéres sufetres a4
inflammation spontange
4.3 - Matiéres dégageant des gaz
inflammables au contact de |'eau
Classe 5 5.1 - Matiéres comburantes
5.2 - Peroxydes organiques
Classe 6 8.1 - Matiéres toxigues
6.2 - Matiéres infectieuses
Classe 7 Matiéres Radioactives

8 - Matiéres corrosives

9 - Matieres et abjets
dangereux divers

Classe 8 & 9

MARQUES
B B B F g )
i L
p /
’ q ’
’ '
] i
/ i ‘
:
[ #
] [
F g ]
t ::;n:;rs:“ Dangereux pour Quantités Quantités
"o choud Famvirosnement limitées exceplées

Source : CY.PRES
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La signalétique du T.M.D par voie routiére ou ferroviaire : les véhicules
transportant des marchandises dangereuses par voie routiére ou ferroviaire sont
identifiés a l'aide de panneaux de signalisation de couleur orange disposés a
I'avant et a I'arriere d'une unité de transport.

Ces panneaux contiennent les informations suivantes :

Numéro d'identification du danger e

- en partie supérieure, le numéro d'identification du danger : ce code
numérique composé de deux ou trois chiffres identifie les dangers présentés
par la matiere. Exemple : Le numéro didentification du danger « 33 »
correspond aux matiéres liguides trés inflammables.

- en partie inférieure, le numéro O.N.U : ces quatre chiffres constituent le
numéro d'identification international de la matiere. Exemple - Le
numéro ON.U «1203» correspond a | 'essence.

Parallelement a cette signalisation orange, les véhicules-citernes, les
wagons-citernes, les véhicules ou wagons destinés au transport en vrac,
ainsi que les colis contenant des marchandises dangereuses doivent
porter des plaques-étiquettes indiquant les risques de la matiere.

La signalétique du T.M.D par voie navigable : les bateaux transportant
certaines marchandises dangereuses doivent disposer des cdones ou des feux
bleus (au nombre de un, deux ou trois) a leur bord, permettant de signaler le
danger représenté par les marchandises transportées.

La signalétique du T.M.D par voie de canalisation : pour les canalisations de
transport, un balisage au sol est mis en place. Il permet de matérialiser la
présence de la canalisation. Il permet également, par les informations portées
sur chaque balise, d’alerter I’exploitant de la canalisation en cas de constat
d’accident ou de toute situation anormale.

Exemple de balisage jaune signalant
le transport souterrain de gaz.
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> Que dois-je faire en cas d'accident de T.M.D?

- PENDANT L 'ACCIDENT :

>

- APRES L 'ACCIDENT :

>

Je me protege, je m'éloigne de la zone de |'accident et je fais
¢loigner les personnes a proximité. Je ne pas tente d'intervenir
moi méme.

Je donne l'alerte aux sapeurs-pompiers (18/112), a la
police/gendarmerie (17) et, s'il s'agit d'une canalisation de
transport, a I'exploitant dont le numéro d'appel 24h/24 figure
sur les balises.

Lors de mon alerte je précise le numéro du produit, le code
danger et les étiquettes visibles.

En cas de fuite de produit je ne touche pas ou n'entre pas en
contact avec le produit.

Je quitte la zone de l|'accident : je m'éloigne si possible
perpendiculairement a la direction du vent pour éviter un
possible nuage toxique.

Je rejoins le batiment le plus proche et me confine, je ferme
les portes et les fenétres, je bouche toutes les entrées d'air,
j'arréte la ventilation, je m'éloigne des portes et fenétres, je
me rapproche d'un point d'eau.

Je ne fume pas et j'évite toute flamme et étincelle

Je coupe le gaz et |'électricité.

Je me conforme aux consighes de sécurité diffusées par les
services de secours.

J'écoute la radio pour connditre les consignes a suivre : France
Bleu Armorique 104.5 Mhz.

Je ne tente pas de rejoindre mes proches ou d'aller chercher
mes enfants a |'école.

Je ne téléphone pas, sauf en cas de danger vital : afin de
libérer les lignes pour les secours.

Si je me suis mis a |'abri, j'aére le local a la fin de |'alerte diffusée par la radio.
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LE RISQUE TRANSPORT DE MATIERES DANGEREUSES A
PLEDRAN

Le risque de Transport de Matieres Dangereuses (T.M.D) concerne |'ensemble du
territoire de la Commune, il peut en effet survenir n'importe ou. Cependant les risques
sont plus élevés autour des zones urbanisées qui longent :

> Les voies routiéres : notamment autour des principaux axes routiers qui
traversent la Commune tels que la RD 700, la RD 27 et la RD 10.

> Le gazoduc : la Commune est traversée dans ses extrémités nord et est par
les canalisations de transport de gaz haute pression. Il s'agit des gazoducs :

- "Meslin-Ploufragan” de 300 mm,

- "Caulnes-Ploufragan" de 200 mm,
- " Antenne de Plédran" de 100 mm,
- "Poste de Plédran" de 100 mm.

Les lieux-dits exposés au risque de rupture de gazoducs sont ceux de
"Créac'h", "Magenta", "Glerivan", "La Roche Camio", "La Fontaine Cadio", "La
Lande", "La Houssaye", "La Métairie", "Le Village", La Tourelle" et "Les
Fossés".

En cas de rupture totale de |'ouvrages de 300 mm, la zone de danger peut
s'étendre jusqu'a 125 meétres de part et d'autre du gazoduc.

cf. cartographie du risque page suivante
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- LES RISQUES particuliers liés au

CHANGEMENT CLIMATIQUE : LE GRAND FROID

On entend par risque grand froid, le risque de gelures et/ou de décés par
hypothermie des personnes durablement exposées a de basses ou trés basses
températures.

>  Comment se manifeste-t-i/?
e Le phénoméne grand froid

Un grand froid est un épisode de temps froid caractérisé par sa persistance,
son intensité et son étendue géographique. L’épisode dure au moins deux jours.
Les températures atteignent des valeurs nettement inférieures aux normales
saisonniéres a la fin de |'automne, en I'hiver ou au début du printemps. Les
températures les plus basses de I'hiver surviennent habituellement en janvier
mais des épisodes précoces en décembre ou tardifs en mars ou avril sont
également possibles.

Hiver 1963 . L'hiver de 1963 a €ré particulierement rigoureux dans le Département des
Ctes-d'Armor, notamment les journées des 19 et 20 janvier 1963, marquées par de trés fortes
gelées qui ont occasionné de graves dégats aux cultures. Les températures descendent jusqu'a -14°
d St-Brieuc. La mer géle au Légué. Plusieurs personnes meurent de froid.

e Le phénomeéne neige

La neige est une précipitation solide qui fombe d’un nuage et atteint le sol
lorsque la température de I’air est négative ou voisine de 0°C. La température
est bien le parametre clé de la prévision des chutes de neige. Pas seulement la
température de |'air pres du sol, mais aussi celle du sol et de la masse d’air sur

plusieurs kilométres d’altitude. v
oa’

s ~ :‘ ‘v
e Le phénomeéne verglas 73

Le verglas est un dépdt de glace compacte provenant d’une pluie ou bruine qui
se congele en entrant en contact avec le sol. Cette eau a la particularité d’étre
liquide malgré sa température négative (eau "surfondue"). La température du sol
est généralement voisine de 0°C, mais elle peut €tre légerement positive.
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> Les conségquences sur les personnes, les biens et
/'environnement

e Les conséquences sur I'homme : en matiére de santé humaine le grand froid
diminue les capacités de résistance de l'organisme. Le grand froid peut tuer en
aggravant des pathologies déja présentes. Pour toutes les personnes fragiles les risques
sanitaires sont accrus: Jes personnes dgées, les nouveaux nés et nourrissons, les
personnes a mobilité réduite, les sans abris, les personnes souffrant de maladies
chronigues cardiagues, respiratoires, de troubles neurologigues.

Les conséquences directes du froid sur la santé sont de deux ordres :

- I'hypothermie : lorsque la température du corps descend en dessous
de 35°C, les fonctions vitales sont en danger. Les premiers
symptomes sont : une prononciation saccadée, une difficulté a marcher,
une perte de jugement, puis une confusion mentale, une perte de
coordination des membres, un engourdissement progressif, une perte de
connaissance, puis un coma.

- les engelures : ces engelures superficielles de la peau doivent &tre
traitées rapidement avant de dégénérer en gelures. La peau se colore en
blanc ou en jaune-gris et devient anormalement ferme ou malléable. On
ressent un léger engourdissement, mais pas de douleur dans cette zone.
Non traités, les tissus atteints deviennent noirs et peuvent se briser en
cas de contact.

e Les conséquences économiques : les périodes de grand froid provoquent le gel
de nombreuses canalisations pouvant ainsi comprometire l'alimentation en eau des
habitations mais aussi I'évacuation des eaux usées, suite a leur cassure ou a la formation
de bouchon de glace.

Ces épisodes climatiques, lorsqu'ils sont accompagnés d'humidité, entrdinent la
formation d'épaisses couches de glace sur les poteaux et réseaux filaires. Ainsi, les
ruptures dalimentation en électricité et/ou téléphonie sont fréquentes et peuvent
toucher de larges secteurs géographiques, et un grand nombre de personnes.

Dans certains cas, la surconsommation électrique peut, localement, entrdiner des
difficultés ponctuelles sur le réseau de distribution, a l'occasion de pics dls a l'usage
intensif de radiateurs électriques.

e Les conséquences environnementales : enfin des vagues de froid extréme
peuvent avoir des répercussions sur la faune et la flore de la région surtout si elle est
habituellement plus tempérée.
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>  Que fait-on pour réduire le risque grand froid?

Les prévisions météorologiques constituent la meilleure des sources de prévention du
risque. Météo-France diffuse quotidiennement une carte de vigilance météorologique qui
indique les zones de grand froid quand c'est nécessaire. Basées sur des calculs de plus
en plus précis et de plus en plus fiables, les températures peuvent &tre évaluées
plusieurs heures par avance. Il s’agira ensuite de s’organiser et de se préparer a vivre
sans électricité et/ou sans eau.

Le Plan Hiver, constitué de 4 niveaux d’alerte, est destiné a organiser I’aide aux plus
fragiles et donne des conseils a chacun pour se protéger du froid. Ainsi, les plus démunis
peuvent joindre gratuitement les centres d'appel du 115, accessibles 24 heures sur 24
et 7 jours sur 7, ou &tre pris en charge par les équipes mobiles de veille sanitaire et
médico-sociale.

Les mesures sont mises en place selon quatre niveaux :

e le niveau O "femps ordinaire' correspond a des températures ressenties
supérieures a -5°C.

e le niveau 1 "temps froid' est activé lorsque la température ressentie est
comprise entre -5 et -10°C.

o le niveau 2 "temps de grand froid' est mis en place lorsque la température
ressentie est comprise entre -10 et-18°C.

o le niveau 3 "froid extréme" est déclenché lorsque la température ressentie
est inférieure a -18°C.

Ce plan est opérationnel chaque année du ler novembre au 31 mars. Les vagues de
froid intenses sont signalées par Météo-France et les médias. Les niveaux d'intervention
du plan grand froid sont déterminés par la Direction Départementale de la Cohésion
Sociale (D.D.C.S) pour les niveaux 1 et 2 et par le Préfet pour le niveau 3, au regard
notamment de la situation locale et des conditions climatiques. Celui-ci prend alors les
mesures adéquates en fonction des besoins.

Lors d'un niveau 3 (froid extréme), le plan d'urgence hivernale est déclenché et les
partenaires de l'urgence sociale sont appelés a renforcer les moyens d'intervention pour
répondre a toute sollicitation et procéder a I'hébergement immédiat de toute personne
sans abri. Il appelle aussi chacun des habitants a faire preuve de vigilance et a
collaborer a la solidarité nationale en signalant toute situation de détresse en
téléphonant au 115.
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Que dois-je faire en cas de risque grand froid?

- PENDANT LE GRAND FROID -

> Evitez les expositions prolongées au froid et au vent,
évitez les sorties le soir et la nuit.

> Protégez-vous des courants dair et des chocs
thermiques brusques.

> Pour les personnes sensibles ou fragilisées : ne sortez
qu'en cas de force majeure.

> Habillez-vous chaudement, de plusieurs couches de

vétements, avec une couche extérieure imperméable au vent
et a l'eau, couvrez-vous la téte et les mains ; ne gardez pas de
vétements humides.

> De retour a I'intérieur, assurez-vous un repos prolongé,
avec douche ou bain chaud, alimentez-vous convenablement,
prenez une boisson chaude, pas de boisson alcoolisée.

> Attention aux moyens utilisés pour vous chauffer : les
chauffages d'appoint ne doivent pas fonctionner en continu ;
ne jamais utiliser des cuisinieres, braseros, etc. pour se

chauffer.

> Ne bouchez pas les entrées dair de votre logement. 2
Par qilleurs, aérez votre logement quelques minutes méme en {'ig
hiver. gl
> Evitez les efforts brusques.

> Si vous devez prendre la route, informez-vous de I'état

des routes. Si le froid est associé a la neige ou au verglas, ne _
prenez votre véhicule qu'en cas d'obligation forte. En tout cas, @ G
prévoyez des boissons chaudes (thermos), des vétements @ @ &

chauds et des couvertures, vos médicaments habituels, votre
téléphone portable chargé.

> Pour les personnes sensibles ou fragilisées : restez en
contact avec votre médecin, évitez un isolement prolongé. Si
vous remarquez une personhe sans abri ou en difficulté,
prévenez le « 115 »,

> Ecoutez la radio pour connditre les consignes a suivre :
France Bleu Armorique 104.5 Mhz.

Source des images :
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- LES RISQUES particuliers liés au

CHANGEMENT CLIMATIQUE : LA CANICULE

On entend par risque canicule, le risque de dégradation de santé que peuvent subir
des personnes déja fragiles face a une période de trop fortes températures moyennes.

>  Comment se manifeste-t-elle?

Le mot « canicule » désigne un épisode de température élevée, de jour comme de
nuit, sur une période prolongée. En Cotes-d'Armor, cela correspond globalement a une
température qui ne descend pas la nuit en dessous de 18°C, et atteint ou dépasse, le
jour, 30°C.

La période des fortes chaleurs pouvant donner lieu a des canicules s'étend
généralement du 15 juillet au 15 aolit, parfois depuis la fin juin. Des jours de fortes
chaleurs peuvent survenir en dehors de cette période. Toutefois avant le 15 juin ou
apres le 15 aolit, les journées chaudes ne méritent que tres rarement le qualificatif de
« canicule ». Les nuits sont alors suffisamment longues pour que la température baisse
bien avant l'aube.

Le réchauffement climatique lié aux émissions de gaz a effet de serre va engendrer,
selon les scénarios climatiques envisagés :

e une augmentation du nombre annuel de jours ou la température est
anormalement élevée.

e unallongement de la durée des sécheresses estivales.

e une diminution généralisée des débits moyens des cours d'eau en été et en
automne.

Printemps - Eté 1976 : La sécheresse de 1976 a été particuliérement éprouvante dans /e

Département des Cétes-d'Armor. Le thermométre affiche 29° dés le mois d'Avril. Les températures

élevées affectent rapidement les cultures et les élevages. Les risques d'incendies sont trés élevés. La
population manque d'eau potable.

Eté 2003 : Cet été, et plus précisément la premiére quinzaine daolt, a été exceptionnellement chaud,
par limportance de I'élévation des températures minimales et maximales. Des températures supérieures a
40°C ont méme Eté observées en Bretagne, pour la premiére fois depuis le début des mesures de
températures. Le 05 aolt 2003, il a été relevé jusqua 38,1°C d la station météorologigue de Trémuson.
Cette canicule a provogué en France une vague de surmortalité d court terme estimée d prés de 15 000
décés, en particulier chez les personnes dgées.
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> Les conséguences sur les personnes, les biens et
['environnement

o Les conséquences sur I'homme : L'exposition d'une personne a une température
extérieure élevée, pendant une période prolongée, sans période de frdicheur suffisante
pour permettre a l'organisme de récupérer, est susceptible d'entrdiner de graves
complications. Le corps humain peut voir ses capacités de régulation thermique
dépassées et devenir inefficaces. Les périodes de fortes chaleurs sont alors propices
aux pathologies liées a la chaleur, a lI'aggravation de pathologies préexistantes ou a
I'hyperthermie.

Les populations les plus a risque sont : les personnes dgées de plus de 65 ans, les
nourrissons et les enfants de moins de 4 ans, les travailleurs manuels qui exercent leur
activité a I'extérieur, les personnes qui pratiquent une activité sportive en plein air, les
personnes qui nécessitent une prise en charge particuliere (médicale...).

Les conséquences directes d'une forte chaleur sur la santé sont de deux ordres :

- la déshydratation : les symptomes de la déshydratation qui
doivent alerter : des crampes musculaires aux bras, aux jambes, au
ventre ; un épuisement qui se traduit par des étourdissements, une
faiblesse, une tendance inhabituelle a l'insomnie.

- le coup de chaleur : le coup de chaleur (ou hyperthermie)
survient lorsque le corps n'arrive plus a contrdler sa température
qui augmente alors rapidement. On peut le repérer par: une
agressivité inhabituelle ; une peau chaude, rouge et seche; des
maux de téte, des nausées, des somnolences et une soif intense ;
une confusion, des convulsions et une perte de connaissance.

e Les conséquences économiques : La trop forte température des masses d'eau
(cours d'eau, mers, ..) et/ou les étiages trop séveres peuvent entrdiner l'arrét des
centrales nucléaires par manque d'efficacité du refroidissement des réacteurs. Ces
arréts peuvent se prolonger, entrainant un défaut d'alimentation en électricité pouvant
s'étaler sur plusieurs jours.

A ce moment, la surconsommation électrique due a |'usage intensif des climatiseurs
peut entrdiner un déséquilibre brutal de |'offre et de la demande, déséquilibre pouvant
entrdiner des perturbations sur le réseau de distribution.

e Les conséquences environnementales : De fortes chaleurs, associées a des
hautes pressions atmosphériques, peuvent entrdiner une pénurie d'eau (mais aussi d'eau
potable), des sécheresses estivales pouvant avoir des conséquences graves sur I'homme
et son environnement (faune, flore, agriculture, nappe phréatique...).
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>  Que fait-on pour réduire le risque canicule?

Le Plan National Canicule (P.N.C), a pour objectifs d'anticiper I'arrivée d'une canicule,
de définir les actions a mettre en ceuvre aux niveaux national et local pour prévenir et
limiter les effets sanitaires de celle-ci. Sur la base du P.N.C, le Préfet des Cotes-
d'Armor élabore le Plan de Gestion de Canicule Départemental (P.6.C.D) qui décrit
I'ensemble du dispositif déployé en fonction des niveaux dactivation du plan, en
précisant le réle de chacun des acteurs territoriaux publics et privés pour assurer la
meilleur prise en charge des personnes les plus fragiles.

Des seuils d'alerte départementaux ont été définis pour identifier les épisodes de
canicule. Cette procédure intégre la carte de vigilance météorologique ainsi que des
indicateurs biométéorologiques qui sont une moyenne sur 3 jours consécutifs des
températures minimales (18° de nuit) et maximales (31° de jours) dans les Cétes-
d'Armor.

Le Plan Canicule comprend quatre niveaux d'alerte progressifs, en cohérence avec
les quatre niveaux de couleur de la carte de vigilance météorologique :

e niveau 1 : veille saisonniére ( ) : il est activé chaque
année du 1" juin au 31 aolt, il comporte notamment la mise en ceuvre d'un
dispositif d'information préventive.

— o niveau 2 : avertissement chaleur ( ) : cette vigilance
est considérée comme |'amorce de I'arrivée d'une canicule. Ce niveau permet
la mise en ceuvre de mesures graduées et la préparation d une montée en
charge des mesures de gestion par les Agences Régionales de Santé (A.R.S),
notamment en matiére d'information et de communication en particulier en
veille de weekend ou de jour férié.

e niveau 3 : alerte canicule (carte de vigilance orange) : il correspond a la
mobilisation des acteurs concernés et a la mise en ceuvre de mesures de
gestion adaptées a la prise en charge notamment des personnes a risque. Il
est déclenché par le Préfet avec |'appui de I'AR.S.

I e niveau 4 : mobilisation maximale (carte de vigilance rouge) : ce niveau

correspond a une canicule avérée exceptionnelle, trés intense et durable, avec
apparition d'effets collatéraux dans différents secteurs (sécheresse,
approvisionnement en eau potable, saturation des hopitaux ou des pompes
funébres, pannes d'électricité, feux de foréts, nécessité d'aménagement du
temps de fravail ou d'arrét de certaines activités..). Cette situation
nécessite la mise en ceuvre de mesures exceptionnelles.
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> Que dois-je faire en cas de risque canicule?

- PENDANT LA CANICULE :

>

Y

En cas de malaise ou de froubles du comportement,
appelez un médecin.

Si vous avez besoin d'aide, appelez la Mairie.

Si vous avez des personnes dgées, souffrant de maladies
chroniques ou isolées dans votre entourage, prenez de
leurs nouvelles ou rendez leur visite deux fois par jour.
Accompagnez-les dans un endroit frais.

Pendant la journée, fermez volets, rideaux et fenétre.
Aérez la nuit.

Utilisez un ventilateur et/ou une climatisation si vous en
disposez. Sinon essayez de vous rendre dans un endroit
frais ou climatisé (grandes surfaces, cinéma...) deux a
trois heures par jour.

Mouillez-vous le corps plusieurs fois par jour a |'aide d'un
brumisateur, d'un gant de toilette ou en prenant des
douches ou des bains.

Buvez au moins 1.5 litre d'eau par jour, méme sans soif.

Continuez a manger normalement.

Ne sortez pas aux heures les plus chaudes.

Si vous devez sortir portez un chapeau et des vétements
légers.
Limitez vos activités physiques.

Ecoutez la radio pour connditre les consignes a suivre :
France Bleu Armorique 104.5 Mhz.

Source des images :

INPES
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- LE RISQUE particulier RADON

On entend par risque radon, le risque sur la santé lié a l'inhalation du radon, gaz
radioactif présent naturellement dans I'environnement, inodore et incolore, émettant
des particules alpha. Le radon se désintegre pour former des particules solides, elles-
mémes radioactives et qui émettent un rayonnement alpha et béta.

Le radon représente le tiers de |'exposition moyenne de la population frangaise aux
rayonnements ionisants.

>  Comment se manifeste-t-i/?

Le radon provient de la dégradation de l'uranium et du radium présents dans la
crolite terrestre. Comme ces éléments, Il est présent partout a la surface de la terre
mais plus particulierement dans les sous-sols granitiques et volcaniques.

A partir du sol et de l'eau, le radon diffuse dans l'air et se trouve, par effet de
confinement, a des concentrations plus élevées a lintérieur des bdtiments qu'a
I'extérieur. Les descendants solides du radon sont alors inhalés avec l'air respiré et se
déposent dans les poumons.

Selon la pression atmosphérique, le radon s'échappe plus ou moins du sol, c'est en
hiver que les teneurs sont importantes, c'est aussi a cette saison que les logements sont
le plus confinés et que les habitants restent le plus a l'intérieur de leur domicile.

Comment le
radon pénéfre
dans une maison

Cest principalement par le sol
que le radon transite et se répand
dans l'air intérieur des batiments.
L'importance de I'entrée du radon
dans un batiment dépend :

- de la concentration de radon
dans le terrain.

- des caractéristiques propres au
batiment.

Source : Carevox
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>  Les conséquences sur les personnes

Le radon est wun cancérigene
pulmonaire certain pour I'homme. Une

exposition  réguliere  durant de = gmm
nombreuses années a des _ = e st
concentrations excessives de radon oy

accroit le risque de développer un o g

r lvéclées __
cancer du poumon. B ﬁ
Bazeux

Cet accroissement du risque est proportionnel au temps d'exposition et a sa
concentration dans l'air respiré. Plus |'on séjourne longtemps dans un lieu ol la
concentration est élevée, plus |'exposition au radon est importante. Il faut donc aussi
tenir compte du temps passé dans les lieux. Par exemple, les enfants restent plusieurs
heures dans les salles de classe. Pendant leur sommeil, ils restent plusieurs heures dans
leurs chambres. Ces lieux sont donc particulierement surveillés lors des diagnostics.

Les personnes qui travaillent dans des lieux en sous-sols (caves, mines,
champignonniéres etc.) peuvent aussi tre plus exposés au risque radon.

En cas d'exposition simultanée au radon et a la fumée de cigarette, le risque de
développer un cancer du poumon est majoré.

Source : RSN

Au sein méme du Département, le risque radon n'est pas homogene. Selon la nature
du terrain, des villes ou des villages sont plus concernés que d'autres. Et méme dans ces
zones, selon la fagon dont les habitations ont été construites (étanchéité des sous-sols,
vide sanitaires, ventilations) ce risque différe.

Selon les estimations de I'Institut de Veille Sanitaire (In.V.S), entre 1200 et 3000
déces par cancer du poumon seraient attribuables, chaque année, a I'exposition
domestique au radon en France. Cependant des études menées en milieu professionnel
montrent que plus on intervient t6t pour diminuer la concentration de radon dans un
habitat et plus le risque imputable a cette exposition passée diminue. Cela montre toute
I'importance de mieux connditre et gérer ce risque et de prendre les mesures afin de
diminuer son taux annuel d'inhalation de radon.

L'Organisation Mondiale de la Santé recommande des niveaux de référence du radon
de 100 Bq/m’, et au moins en decd de 300 Bg/m’. Le risque de cancer du poumon
augmente de 16% par augmentation de 100 Bq/m® de I'exposition au radon.
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>  Le risque radon dans la Commune

0-50
51-100
101-150
= 150

Janvier 2000

Moyenne par département des concentrations
en radon dans {'air des habitations (en Ba/m?).

Source : LRS.N

Le risque Radon est présent sur |'ensemble de la Commune, en raison de la géologie
de son sous-sol composé de roches granitiques et volcaniques.

La derniére campagne nationale de mesures date des années 1990, son bilan a été
publié en 2000. Elle a été réalisée par |'Institut de Radioprotection et de Siireté
Nucléaire (I.R.S.N), et la Direction Générale de la Santé (D.G6.S), en collaboration avec
les anciennes Directions Départementales des Affaires Sanitaires et Sociales
(D.D.A.S.S). Les relevés effectués dans le Département des Cotes-d' Armor donnent des
valeurs moyennes comprises entre 101 & 150 Bg/m® (becquerel par métre cube). Le
Département a été classé en zone a risque prioritaire. Ce classement impose
d'effectuer des mesures de |'activité volumique en radon (mesures de dépistage) et des
actions correctives dans les Communes du Département.
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>  Que fait-on pour réduire le risque radon?

e Pour les lieux ouverts au public, la réglementation fixe différents seuils de
concentration du radon qui impose ou non d'entreprendre des travaux en vue de réduire
ces concentrations :

- en dessous de 400 Bg/m’ : la situation ne justifie pas d'action correctrice particuliére.
- au dessus de 400 Bg/m’: il est obligatoire d'entreprendre des actions correctrices
pour abaisser la concentration en radon.

o Pour les lieux de travail, la réglementation impose la réalisation de mesures de
concentration en radon dans des lieux souterrains situés dans les zones géographiques
prioritaires et concernés par certaines activités professionnelles. En cas de
dépassement de certains niveaux de radon, il est alors nécessaire de procéder a des
travaux visant a diminuer ces niveaux ou a faire du suivi dosimétrique des personnels.

o Pour les batiments dhabitation existants, la réglementation prévoit une
obligation de surveillance pour les propriétaires de certaines catégories d'immeubles
situés dans les zones géographiques prioritaires ainsi qu'une obligation de travaux en cas
de dépassement de seuil.

o Pour les batiments neufs, il n'y a pas d'obligation réglementaire. Néanmoins, une
réflexion, des la conception du batiment, sur des techniques de réduction du radon
permet d'assurer une bonne efficacité de la solution pour un colit marginal. Il est
recommandé que la teneur moyenne annuelle ne dépasse pas 200 Bq/m’.

Les principes des techniques visant a diminuer la présence de radon dans les
batiments consistent :

L

e a empécher le radon venant du sol dy pénétrer (bonne
étanchéité a lair entre le batiment et son sous-sol:
étanchéité autour des canalisations, des portes, trappes..,

—rpg— couverture des sols en ferre battu, aspiration du radon par un
J’, N~ puits extérieur).

Dirainage du radon par mise N . . . .

omdpresslon du sol sous facent e aftraiter le soubassement (vide sanitaire, cave, dallage sur

terre-plein) par aération naturelle, ventilation mécanique
ou mise en dépression du sol, l'air du soubassement étant

- extrait mécaniquement vers l'extérieur ou le radon se
’ PN dilue rapidement.
o i!t
'\ N\ e adiluer la concentration en radon dans le volume habité en
augmentant le renouvellement de lair (simple aération,
Aéranon des pidces habitées VMC )

par ouverture des fendtres
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Que dois-je faire en cas de radon?

- EN CAS DE DOUTE :

>

Réalisez un test radon dans votre habitation, pendant
la période de chauffage entre octobre et mars. La
mesure doit durer au minimum deux a trois mois.

Si les résultats dépassent les recommandations
sanitaires (400Bq/m®), envisagez un diagnostic
technique.

Mettez ensuite en ceuvre dans votre habitation les
solutions techniques proposées, par un professionnel
du batiment.

Colmatez les fissures dans les murs et le plancher,
les joints entre le sol et les murs, les passages de
canalisations autour des gaines, ou en fraitant les
surfaces poreuses.

Rénovez le systeme de ventilation : rectifiez les
dysfonctionnements éventuels, mettez en place des
barrettes d'aération, installez une ventilation
mécanique.

Inversez les flux de radon en mettant en dépression
le sous-sol grdce a un systeme qui extrait |'air du
soubassement  inférieur  mécaniquement  vers
I'extérieur du batiment.

En attendant la mise en ceuvre des solutions
techniques vous pouvez déménager provisoirement les
pieces ol vous passez le plus de temps vers des
pieces ol la concentration en radon est faible.

Pensez a renouveler régulierement |'air intérieur de
votre habitation en ouvrant les fenétres, méme en
hiver, pour diminuer la concentrations en radon.

En cas de construction d'un nouveau logement pensez
a investir dans un membrane imperméable au radon.

'2_;- _.-',
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- GLOSSAIRE

- A.E.A.l : Association des Etablissements cantonaux d'Assurance Incendie.
- A.R.S : Agence Régional de Santé.

- A.Z| : Atlas des Zones Inondables.

- B.R.G.M : Bureau de Recherches Géologiques et Miniéres.

- C.L.I.C : Comités Locaux d'Information et de Concertation.

- C.0.D : Centre Opérationnel Départemental.

- C.0.D.I.S : Centre Opérationnel Départemental d'Incendie et de Secours.
- C.0.G : Centre Opérationnel de la Gendarmerie.

- C.0.G.I.C : Centre Opérationnel de Gestion Interministérielle des Crises.
- C.0.S : Commandant des Opérations de Secours.

- C.0.Z : Centre Opérationnel de Zone.

- C.S.S : Commission de Suivi de Site.

- C.Y.P.R.E.S : Centre d’Informations pour la Prévention des Risques Majeurs.
- D.D.A.S.S : Direction Départementale des Affaires Sanitaires et Sociales.
- D.D.R.M : Dossier Départemental sur les Risques Majeurs.

- D.D.S.C : Direction Départementale de la Cohésion Sociale.

- D.D.T : Direction Départementale des Territoires.

- D.D.T.M : Direction Départementale des Territoires et de la Mer.

- D.G.S : Direction Générale de la Santé.

- D.I.C.R.I.M : Document d'Information Communal sur les Risques Majeurs.
- D.O.S : Directeur des Opérations de Secours.

- D.R.E.A.L : Direction Régionale de I'Environnement, de 'Aménagement et du Logement.
- E.M.S : European Macroseismic Scale.

- E.R.P : Etablissement Recevant du Public.

- I.C.P.E : Installations Classées pour la Protection de I'Environnement.

- ILN.E.R.I.S : Institut National de 'Environnement Industriel et des Risques.
- LN.P.E.S : Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé.

- In.V.S : Institut de Veille Sanitaire.

- LLR.S.N : Institut de Radioprotection et de Sdreté Nucléaire.

- O.N.U : Organisation des Nations Unies.

- O.R.S.E.C : Organisation de la Réponse de Sécurité Civile.

- P.C.C : Poste de Commandement Communal.

- P.C.O : Poste de Commandement Opérationnel.

- P.C.S : Plan Communal de Sauvegarde.

- P.F.M.S : Plan Familial de Mise en S{reté.

- P.G.C.D : Plan de Gestion de Canicule Départemental.

- P.I.C.S : Plan Intercommunal de Sauvegarde.

- P.N.C : Plan National Canicule.

- P.O.1: Plan d'Opération Interne.

- P.P.M.S : Plan Particulier de Mise en Sareté.

- P.L.U: Plan Local d'Urbanisme.

- P.P.I: Plan Particulier d'Intervention.

- P.P.R : Plan de Prévention des Risques.

- P.P.R.N : Plan de Prévention des Risques Naturels.

- P.P.R.T : Plan de Prévention des Risques Technologiques.

- R.A.C : Responsable des Actions Communales.

- S.A.M.U : Service d'Aide Médicale Urgente.

- 8.C.0.T: Schéma de Cohérence Territoriale.

- 8.D.1.S : Service Départemental d'Incendie et de Secours.

- 8.H.O.M : Service Hydrographique et Océanique de la Marine.

- S.I.A.C.E.D.P.C : Service Interministériel, Affaires Civiles et Economiques de Défense et de Protection Civile.
- T.M.D : Transport de Matiéres Dangereuses.
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- RESSOURCES

® Références bibliographigues :

- "Les Risques Majeurs : Guide général", Direction de la Prévention des Pollutions et des Risques
(D.P.P.R) - Sous-Direction de la Prévention des Risques Majeurs (S.D.P.R.M) - 64 pages - 2004.

- "Les Risques naturels : de la connaissance pratique a la gestion administrative", L.BESSON -
Editions Techni.Cités - 594 pages - 2005.

- Collection "Dossier d'Information, Risques naturels majeurs", Ministére de I‘écologie et du
Développement Durable - S.D.P.R.M - 8 dossiers thématiques (les mouvements de terrain, les
avalanches, les cyclones, les feux de forét, les inondations, les tfempéte, le volcanisme, le risque
minier) d'environ 25 pages - 2004-2007.

- Collection "Dossier d'Information, Risques technologiques majeurs", Ministére de ['Ecologie et
du Développement Durable - S.D.P.R.M - 4 dossiers thématiques (les ruptures de barrages, le
risque industriel, le risque nucléaire, le transport de matiéres dangereuses) d'environ 25 pages -
2004-2007.

- Collection "Prévention des risques naturels", Ministere de l’écologie, du Développement Durable
et de I'Energie - 3 dossiers thématiques (les tempétes, les mouvements de terrain et les séismes)
de 17, 28 et 58 pages - 2011, 2012 et 2013.

- "Collection Aléas et Enjeux, éduquer pour prévenir les risques majeurs", Ministere de I‘écologie
et du Développement Durable, Paris : Scérén CNDP-CRDP - 10 dossiers thématiques éducatifs
(les risques en montagne, éboulement et glissements de terrain, les risques technologiques, les
risques majeurs et la ville, les inondations, les risques majeurs et espace rural, risques
météorologiques et climatiques, risques majeurs et littoral, volcans et séismes, dom-tom et
risques majeurs) d'environ 25 pages - 2003.

- "Plans de Prévention des Risques naturels prévisibles, Guide général", Ministere de
I'Aménagement du territoire et de |'Environnement, ministere de I'Equipement, des Transports
et du Logement - La Documentation frangaise, Paris - 77 pages - 1997.

- "Prévention des risques d'origine naturelle et technologique. Mémento du maire et des élus

locaux”, Ministére de |'Aménagement du Territoire et de I'Environnement - DPPR -SDPRM -
Conseil Général de |I'Isere - Institut des Risques Majeurs - 2001.

® Références internet :

- http://www.prim.net
site qui favorise la mise a disposition, le partage et /'actualisation d'informations relatives aux risques
majeurs.

- http://www.irma-grenoble.com

site dédié a la prévention des risques majeurs contenant de nombreuses informations a destination du
grand public, des professionnels et des élus locaux.
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- http.//www.cotes-darmor.pref.gouv.fr/Politigues-publigues/Risques-naturels-et-
technologiques/Prevention-des-risques
site qui présente la politigue de prévention des risques naturels et technologigues dans le département.

- http://www.mementodumaire.net/
site destiné aux élus locaux et aux professionnels des collectivités territoriales qui permet d'accéder a un
ensemble de fiches technigues aidant a la gestion de la problématigue risques majeurs des communes.

- http://www.ineris.fr/
site destiné d la prévention des risques liés d certaines activités économigues qui exposent la santé et la
sécurité des personnes, des biens et de /'environnement.

- http.//www.installationsclassees.developpement-durable.gouv.fr/
site sur les installations classées en France.

- http://www.bretagne.developpement-durable.gouv.fr/les-installations-classees-pour-la-
riz2.htm/
site sur les installations classées en Bretagne.

- http://www.irsn.fr/FR/connaissances/Environnement/expertises-radioactivite-
naturelle/radon/Pages/Le-radon.aspx
site qui donne des informations sur le risque radon et les actions menées en France.

- http://vigilance.meteofrance.com/
site qui permet d'accéder d la carte de vigilance météorologigue.

- http://www.vigicrues.gouv.fr/
site qui permet d'accéder aux informations sur les crues des principaux cours d'eau en France.

- http.//cartelie.application.developpement-durable.gouv. fr/cartelie/voir.do?
carte=submersion_marinedservice=DD TM_22

site qui permet de visualiser sur une carte le risque de submersion marine dans le département des Cétes-
d'Armor.

- http.//www.georisques.qgouv.fr/dossiers/cavites-souterraines#/
site qui permet de localiser sur une carte les cavités souterraines répertoriées en France.

- http://www.georisques.gouv. fr/dossiers/alea-retrait-gonflement-des-argiles#/
site qui permet de localiser sur une carte les secteurs sensibles au retrait et au gonflement des argiles en
France.

- http://www.georisques.gouv. fr/dossiers/mouvements-de-terrain#?/
site qui permet de localiser sur une carte les secteurs sensibles aux mouvements de terrain en France.

- htto.//www.sisfrance.net/
site qui recense et permet de localiser sur une carte les séismes historigues ressentis en France.

- http://www.inondationsnappes.fr/
site qui permet de localiser sur une carte les secteurs sensibles aux remontées de nappe d'eau souterraine
en France.
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